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Einflhrung

Um Chancengleicheit fir Madchen zu verwirklichen, ist der Reformwille aller gefragt!

Die faktisch bislang nicht gegebene Chancengleichheit von Frauen und Mannern bei der
Entwicklung und Umsetzung personlicher Lebensplane begrindet weiterhin einen Hand-
lungsauftrag aller sozial Tatigen.

Die biographischen Chancen und Risiken von Madchen und Jungen unterscheiden sich auch
heute noch erheblich. Die Arbeit mit Madchen erweist sich somit als ein Fundament fir eine
gleichberechtigte Lebensweise in unserer Gesellschaft.

Um eine geschlechtergerechte Jugendhilfe im Interesse der Madchen und Jungen weiter zu
entwickeln, sind Leitlinien ein sinnvoller Schritt auf dem Weg der Umsetzung des Gender
Mainstreaming-Prozesses. Denn bei allen gesellschaftlichen Vorhaben sind die unterschied-
lichen Lebenssituationen und Interessen von Frauen und Mé&nnern von vornherein und regel-
massig zu berucksichtigen, da es keine geschlechtsneutrale Wirklichkeit gibt.

Der Prozess zu einer geschlechtergerechten Jugendhilfe bedarf zweier Bausteine:

Leitlinien fir Ma&dchen und Leitlinien fir Jungen. Sie bilden die Basis fir die pddagogische
Arbeit in geschlechtshomogenen und geschlechtsheterogenen Zusammenhéangen. Daraus
ergeben sich Angebote fir Madchen, Angebote fir Jungen und Angebote entsprechend dem
koedukativen Ansatz. Ziel ist eine geschlechterorientierte und gleichberechtigte Kinder- und
Jugendhilfe.

Geschlechtsspezifische Leitlinien sind ein aktiver Beitrag zur Chancengleichheit und kénnen
Zu einer geschlechtergerechten Planung und Umsetzung aller Aufgaben der Kinder- und
Jugendhilfe verstanden und genutzt werden.

Diese Leitlinien einer médchengerechten Jugendhilfe in Minster sind ein Baustein zur Weiterent-
wicklung einer geschlechtergerechten Jugendhilfe.

Sie setzen sich mit der Madchenarbeit auseinander und geben Empfehlungen fir 6ffentliche und
freie Trager bei ihren Bemihungen, um eine madchengerechte Ausgestaltung der Angebots-
strukturen, eine erhthte Beteiligung von Fachfrauen in Gremien und die konzeptionelle und insti-
tutionelle Verankerung von Madchenarbeit.



1. Lebenslagen von Madchen und jungen Frauen heute

Die heutige Madchengeneration ist mit Frauen- und Madchenpolitik aufgewachsen, die unter an-
derem zu einer Veranderung der Lebenswelt beigetragen hat. Modernisierungsprozesse, Plurali-
sierung und Individualisierung haben Lebensbedingungen verandert und beeinflussen die sozia-
len Organisationsprozesse von Madchen und jungen Frauen erheblich.

Madchenleben heute orientiert sich an neuen, modernen Madchenbildern, die allwissende, starke,
selbstbewusste Madchen proklamieren: ,Der [allgemeine] Wertewandel in der Jugend wird be-
sonders deutlich von den weiblichen Jugendlichen getragen. Madchen und junge Frauen sind
ehrgeiziger, aber auch sicherheitsbewusster geworden. Sie nahern sich teilweise mannlichen
Stereotypen an, indem sie heute z. B. ,Macht und Einfluss* wichtiger finden...“ (Shell Studie 2002,
S.19). Madchen Ubernehmen aus den medial vermittelten Madchenbildern viele Verhaltenswei-
sen und Einstellungen, die bislang sozialisationsbedingt eher Jungen zugeschrieben wurden. Sie
wollen nicht lAnger als Benachteiligte gelten und fiihlen sich gleichberechtigt.

Eine wirkliche Gleichberechtigung ist jedoch bislang nur formal gegeben. Madchen kdnnen heute
frei ihren Wunschberuf anstreben. Nicht zuletzt aufgrund ihrer qualifizierteren Schulabschlisse,
haben sie die grundlegenden Voraussetzungen dazu. Tatsachlich bleibt ihnen das aber aufgrund
der strukturellen Ungleichheit haufig verwehrt.

In diesem Zusammenhang attestiert die Shell Studie 2000 folgende Ergebnisse:

e FUr bestimmte Gruppen von Madchen sind keine signifikanten Unterschiede im Verhalten
und den Lebensplanen von M&dchen und Jungen festzustellen.

» Die Alltagswelten von Madchen und Jungen unterscheiden sich allerdings immer noch
erheblich: Technik, Computer und Politik sind weiterhin Jungendomanen; soziale Aktivita-
ten, Umweltschutz oder Versorgung von Mitmenschen hingegen, Madchensache”.

e Die Lebensplane der Madchen - im Gegensatz zu denen der Jungen - von Beruf Mobili-
tat, Erfolg und Familie werden im Alter von 22 bis 24 Jahren deutlich relativiert und zu-
gunsten der Familienorientierung in den Hintergrund gertckt. (Wéahrend sich bei den
Jungen keine Veranderung in der Berufsorientierung feststellen lasst). Somit verschieben
sich die Konsequenzen der weiblichen Sozialisation in diesem Bereich auf das junge Er-
wachsenenalter.

Obwohl sich die Bildungssituation von Méadchen drastisch verbessert hat und Madchen heute
eine deutliche Orientierung auf Bildung und das Erwerbsleben zeigen (vgl. Shell Studie
2002), gelten diese Errungenschaften nur flr bestimmte Madchen, beispielsweise aus bil-
dungsgewohnten Familien. Zudem sind sie gepragt durch unterschiedliche soziale und geo-
graphische Herkunft und Kultur. Auch bestimmte Aspekte, z. B. das Leben mit einer Behin-
derung, fuhren oft zu zusatzlichen strukturellen Benachteiligungen. Die Gruppe von Madchen
und jungen Frauen ist somit sehr differenziert zu betrachten.

Im Alter von 13 bis 14 Jahren integrieren Madchen die Vereinbarkeit von Familie und Beruf
in ihre Lebensplanung (vgl. Shell Studie 2002).

Eine Umorientierung weiblicher Lebensplane findet in der Zeit der Familiengriindung statt.
Eine biographische Marke, an der sich die Vereinbarkeit von Beruf und Familie und die damit
verbundenen Schwierigkeiten deutlich zeigen. Die jungen Frauen sehen sich haufig gezwun-
gen umzuschwenken. Hier entstehen Briiche in den beruflichen Biographien der Frauen.

Die individuelle Gestaltbarkeit der Lebensentwurfe steht hier im Spannungsfeld zu der struk-
turellen Ungleichheit (vgl. 11. Kinder- und Jugendbericht).

Laut Kinder- und Jugendbericht schreibt die noch mangelhaft wahrgenommene Verantwor-
tung von offentlichen Institutionen im Bezug auf die Vereinbarkeit von Familie und Beruf
Geschlechterhierarchien weiter fort und schrankt die Wahlmdglichkeiten von Frauen im Be-
rufsleben ein. In der Konsequenz sind sowohl Leitungsaufgaben wie generell Machtpositio-
nen selten durch weibliche Fachkréafte besetzt.



In einer Gesellschaft, in der alles moglich und jede flr ihr Glick personlich verantwortlich ist,
wachst der Druck zur Prasentation der erfolgreichen Frau. Madchen scheinen alle Moglich-
keiten zu haben und diese nur nicht zu nutzen.

Ein Grund, warum viele Madchen das altbewahrte, sichere Terrain der typischen Frauenbe-
rufe nur selten verlassen, ist, dass sich die Ausbildung zum Beispiel in technischen Berufen
Uberwiegend an mannlichen Bewerbern orientiert.

Trotz formal angeglichener Lebensperspektiven zwischen Jungen und Madchen, Méannern
und Frauen besteht die geschlechtsspezifische Ungleichheit fort.

.Madchen haben grof3e Plane, stecken jedoch zurtick und versuchen, die Diskrepanz zwi-
schen versprochenen Chancen und Realitéat in der eigenen Person zu uberbricken ...; ihre
Strategien minden nicht selten in Losungen, in denen Madchen das propagieren und um-
setzen, was eben mdglich ist* (Bitzan/Daigler 2001; S.22).

Da also popularisierte und reale Moglichkeiten, gesellschaftliche Erwartungen und personliche
Ziele oft sehr kontrovers sind, werden Madchen und junge Frauen zu Expertinnen des Zwiespalts.
»50 muss hin und her laviert werden, ein Weg zwischen eigenem Empfinden und erwartetem
Sein gefunden werden; eine Aufgabe, die eine grof3e Konfliktquelle fiir moderne Méadchen dar-
stellt. Und das Erwartete ist wiederum widerspriichlich: Klassische Normalitatserwartungen ste-
hen neben neuen Madchenbildern..." (Bitzan/Daigler 2001; S.96).

Die Lebenslagen von Madchen und jungen Frauen sind gepragt von einem sehr differenzierten
System unterschiedlichster Méglichkeiten und Ressourcen. Sie bringen viele neue Freiheiten und
Erfanhrungsmaoglichkeiten mit sich, erzeugen gleichzeitig neue Zwéange und schreiben alte Prob-
leme fort.

Soziale Arbeit allgemein und Madchenarbeit im Besonderen, muss diesem Umstand Rechnung
tragen. Es gilt, Angebote zu Uberprifen und gemalfd der facettenreichen Zielgruppe auszuweiten
oder zu modifizieren. Der Blick muss weiterhin sowohl die Madchen und jungen Frauen als Han-
delnde im Blick haben, als auch die Struktur, in der sie handeln. Strukturelle Ungleichheit muss
weiterhin sichtbar gemacht werden und darf nicht als individuelles Versagen formuliert werden.
-ES gilt, Zuschreibungen aufgrund von Geschlecht zu vermeiden und potentiell gleiche Teilhabe
an gesellschatftlichen, politischen und wirtschaftlichen Prozessen zu unterstitzen* (11. Kinder-
und Jugendbericht; S.252).



2.

Madchenarbeit in der Jugendhilfe

Madchenarbeit versteht sich als Querschnittsaufgabe und bezieht sich auf alle Leistungen
und Aufgaben der Jugendhilfe. Dabei ist mit Madchenarbeit immer sowohl die direkte pada-
gogische Arbeit mit Madchen und jungen Frauen in homogenen und koedukativen Gruppen
als auch indirekte wie politische Arbeit, Netzwerkarbeit mit Madchen und jungen Frauen ge-
meint. Jugendhilfe ist neben dem Auftrag aus dem Sozialgesetzbuch VIII (SGB VIII) aber
auch dazu aufgefordert, die gesellschaftlich geformten Lebenswelten sowohl von Madchen
und jungen Frauen als auch von Jungen und jungen Mannern zu hinterfragen und Verande-
rungen im Sinne einer geschlechtergerechten Erziehung gegeniber allen Beziehungsperso-
nen zu férdern und zu fordern.

2.1

Gesetzlicher Auftrag

Die Forderung gleicher Chancen ist eine Forderung, die sich aus dem Grundgesetz, Artikel 3
selbstverstandlich ableitet und im SGB VIII zum Grundsatz der Kinder- und Jugendhilfe er-
hoben worden ist.

§9

Abs. 3 KJHG: ,Bei der Ausgestaltung der Leistungen und der Erfullung der Aufgaben

sind...die unterschiedlichen Lebenslagen von Madchen und Jungen zu berlcksichtigen, Be-
nachteiligungen zwischen den Geschlechtern abzubauen, die Gleichberechtigung zwischen
Madchen und Jungen zu fordern.”

Damit stellt der Gesetzgeber folgende konkrete Anforderungen:

Unterschiedliche Lebenslagen von Madchen und Jungen berlcksichtigen

Dieser Aspekt stellt Anforderungen an die Wahrnehmungs- und Bewertungsmuster der
Fachkrafte. Die unterschiedlichen Lebenslagen, Bedirfnisse von Madchen und Jungen
sind mit einzubeziehen und Jugendhilfe ist so zu gestalten, dass sie diesen unterschied-
lichen Bedurfnissen gerecht wird. Bezogen auf die Situation von Madchen und jungen
Frauen hat Jugendhilfe zu beachten, dass mit dem Bild von Madchen auch immer Ge-
schlechterrollenstereotypen verbunden sind, die gesellschaftlich eher als ,Schwéachen®
abgewertet werden. Auch ist zu bedenken, dass Madchen primar familienbezogen sozia-
lisiert werden und dass der offentliche Raum fur M&dchen keinen selbstverstandlichen
Bewegungsraum darstellt (vgl. z. B. Nissen 2000). Fur die Bestimmung der differenzier-
ten Lebenslagen von Madchen und Frauen ist es bedeutend, dass sie sich Widersprtch-
lichkeiten und Ungleichzeitigkeiten ausgesetzt sehen, auch wenn sie davon ausgehen,
dass die Kategorie Geschlecht keine Rolle mehr spielt (vgl. H. Habel in Betrifft Madchen,
3/2005).

Benachteiligungen abbauen

Der Gesetzgeber geht von Benachteiligungen aus, die gesellschaftlich normiert sind.
Gleichzeitig werden diese durch die bisherige Angebotsstruktur der Jugendhilfe festge-
schrieben (vgl. Sachverstandigenkommission 11. Kinder- und Jugendbericht, Madchen-
und Jungenarbeit). Der Begriff der Benachteiligung bezieht sich in Anbetracht der Ge-
schlechterrealitaten hier primar auf die Benachteiligung von Méadchen. Trotz Relativie-
rung ist ihnen gegeniber nach wie vor eine strukturelle Benachteiligung wirksam. So ge-
schieht die Benachteiligung von Madchen bereits beim Zugang im Bereich der Hilfen zur
Erziehung gleich mehrfach. Die Problemlagen von Madchen werden meist erst spater
wahrgenommen als die von Jungen. Madchen werden in der Regel langer in der Familie
belassen, bevor Hilfe zur Erziehung geleistet wird. Die Festlegung der Madchen auf die
Familienrolle bewirkt in den Aufmerksamkeitsstrukturen der Umwelt h&ufig eine Bewer-
tung des abweichenden Verhaltens von Madchen und fuhrt zu einer ,Etikettierung” wie
+Erziehungsschwierigkeiten“ oder ,Schwierige Familienverhaltnisse” (vgl. z. B. BMFSFJ
2002, S. 135). Dass als Ursachen des Verhaltens Konflikte mit der Ubernahme der ge-
sellschaftlich als zweitrangig bewerteten Geschlechtsrolle in Betracht kommen, wird h&u-
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fig verkannt (vgl. H. Habel in Betrifft Madchen, 3/2005). Um diese Benachteiligungen ab-
zubauen, werden kompensatorische Angebote und MalRnahmen eingefordert.

e Gleichberechtigung von Madchen und Jungen fordern
Dieser Aspekt fordert die Jugendhilfe auf, sich grundsatzlich fir eine Gleichberechtigung
von Madchen und Jungen einzusetzen und die Jugendhilfeplanung (Bestandserhebung,
Bedarfsermittlung und MalRnahmeplanung) auf der Grundlage der Einbeziehung von ge-
schlechtsspezifischen Interessen durchzuftihren.

Die Anforderungen des § 9 Abs. 3 SGB VIII erstrecken sich somit auf alle Angebote und
Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe. Um den Anforderungen des 8§ 9.3 SGB VIII gerecht
zu werden, ist die Beteiligung von Madchen und jungen Frauen in § 8 SGB VIl festgelegt.
Der Anspruch der Beteiligung ist gesetzlich vorgegeben und stellt somit einen signifikanten
Bestandteil und das zentrale Instrument in allen Planungsprozessen dar.

Die Anwendung sowie notwendige Voraussetzungen und Rahmenbedingungen des § 8 SGB
VIII, wurden mit dem Positionspapier der AG Madchen nach 8§ 78 SGB VIl zu médchenge-
rechten Beteiligungsformen am 30.01.2001 im Ausschuss fur Kinder, Jugendliche und Fami-
lien prasentiert (vgl. Anlage 2).

Beispielhaft umgesetzt wurden und werden diese Rahmenbedingungen:

e In einigen Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit, in der Madchen- und
Jungengruppen ihr jeweiliges homogenes als auch heterogenes Programm mitentwickeln
und gestalten

e In einer Einrichtung der Erzieherischen Hilfen, die eine Zukunftswerkstatt mit den Mad-
chen und Fachkraften zur Eruierung und Umsetzung der Bedurfnisse und Bedarfe durch-
gefuhrt hat

* In dem Planungsprozess fir eine Modelleinrichtung in Roxel Nord, wo Mittels einer Fra-
gebogenaktion Madchen und Jungen gezielt nach ihren Interessen, Winschen und An-
geboten fur die offene Kinder- und Jugendarbeit gefragt wurden

2.2 Selbstverstandnis und Ziele parteilicher Madche  narbeit

e Madchenarbeit bedeutet grundlegend jede Einzelne wi e auch Gruppen in ihrem
sozialen Umfeld wahrzunehmen, zu respektieren und s ie in ihren Wuinschen, Reali-
taten und Widersprtichen anzuerkennen.

Méadchen heute sehen sich oft mit widerspriichlichen Anforderungen konfrontiert: Einer-
seits wird das selbstbewusste Madchen gefordert, andererseits wird nach wie vor erwar-
tet, dass sie anpassungsfahig und in inrem Wesen zurtickhaltend sind.

Die Suche nach der eigenen Identitat bedeutet fir die Madchen, sich mit gesellschaftli-
chen Rollenklischees auseinander zu setzen. Sich aus dem vorgegebenen Rahmen her-
aus zu bewegen, kostet Mut und flhrt nicht selten zum Entzug der Anerkennung in ihrem
Umfeld.

Eine méadchengerechte Jugendhilfe muss Madchen dabei unterstitzen, die Frauen zu
werden, die sie gerne sein wollen. Hierfir bendtigen sie Unterstitzung und Begleitung.
Dafiir brauchen sie weibliche Vorbilder: Erzieherinnen, Lehrerinnen, Frauen in Fihrungs-
positionen in Wirtschaft, Politik und Verwaltung.

* Madchenarbeit geht von den unterschiedlichen, spezi  fischen Lebenslagen der
Madchen aus.

e Madchenarbeit berticksichtigt die fir Madchen lebens relevanten Themen, Situatio-
nen und Umstande.

e Madchenarbeit kann als Geschlechtsidentitat fordern de padagogische Leistung
Uberall dort stattfinden, wo Madchen und junge Frau en sind.
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In Einzelkontakten ebenso wie in geschlechtshomogenen und -heterogenen Gruppen,
festen oder offenen Angeboten.

* Madchenarbeit verfolgt das Ziel, die spezifischen U  mstande, Fragestellungen, Wi-
derspriiche, Angste, Starken und Schwierigkeiten von Méadchen zu ergriinden, of-
fen zu legen und eine Jugendhilfe zu schaffen, die den Gru  ndsatz der Gleichbe-
rechtigung umsetzt .

In dieser Entwicklung sind die Madchen selbst die Expertinnen fur inre Belange.

Die Jugendhilfe ist dazu aufgefordert, die gesellschaftlich geformten Lebenswelten von
Méadchen und jungen Frauen zu hinterfragen und Veradnderungen im Sinne einer ge-
schlechtergerechten Erziehung gegeniber allen Beziehungspersonen von Madchen und
jungen Frauen zu vertreten. Tut sie dies nicht, sind ihre ,Hilfen“ eher geeignet, benachtei-
ligende Haltungen und Strukturen aufrecht zu erhalten und zu festigen, wodurch der
Druck auf die Madchen in problematischen Situationen erhdht wird.

e Madchenarbeit bedarf der selbstverstandlichen Allta glichkeit .

Dort, wo sie im Rahmen koedukativer Angebote, Einrichtungen und Strukturen einen
Sonderstatus erhdlt, ist sie bereits eine Form der Ausgrenzung, die es zu vermeiden gilt.
Ubergeordnetes, politisches Ziel ist die Weiterentwicklung und Verankerung der M&d-
chenarbeit nicht als Sonderaufgabe, sondern als anerkannte Querschnittsaufgabe in al-
len Handlungsfeldern der Jugendhilfe und weiteren Bereichen wie Bildung, Gesundheit,
Sport und Kultur. Aus diesem Grunde ist die Netzwerkarbeit sowie die Mitarbeit in fachli-
chen, politischen und wissenschaftlichen Gremien integraler Bestandteil der Arbeit.

e Madchenarbeit erfordert eine starke Verknipfung von personlicher Identitat und
Professionalitat.
Dies zu leisten setzt die Bereitschaft der Padagoginnen voraus, eigene Erfahrungen,
personliche Wertschatzungen und Lebensvorstellungen reflektiert in die Arbeit mit den
Madchen einzubringen. Ohne intensive Arbeit an Reaktions- und Wahrnehmungsmustern
ist Veranderung in Richtung auf tatsachliche Geschlechterdifferenzierung nicht méglich.

Madchenarbeit hat somit einen hohen innovativen Stellenwert fir alle Bereiche der Kinder-
und Jugendhilfe und dariber hinaus.

2.3 Erhebung zur Madchenarbeit in Minster

Im Marz 1997 hat das Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien der Stadt Mlnster eine Er-

hebung zum Thema Madchenarbeit in Munster in folgenden Arbeitsfeldern der freien und
offentlichen Kinder- und Jugendhilfe durchgefthrt:

. Kindertageseinrichtungen
. Kinder- und Jugendeinrichtungen
. Einrichtungen der Hilfen zur Erziehung und deren angrenzende Bereiche

Die schriftliche Befragung diente der Erhebung der vorgehaltenen Angebote fiir Madchen
und junge Frauen.

Die Ergebnisse wurden in einem gemeinsam vom Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien
und dem Frauenbiro erarbeiteten Bericht "Madchenférderung in der Kinder- und Jugendhilfe
- Grundsétze, Bestandsaufnahme und Empfehlungen" integriert und dem Ausschuss fir Kin-
der, Jugendliche und Familien sowie dem Frauenausschuss vorgestellt (vgl. Vorlagen-Nr.
465/1998).



Zwei Kernpunkte wurden dabei herausgestellt:

1. Die madchenspezifische Arbeit in Mlnster soll weiter qualifiziert und ausgebaut werden

2. Die Notwendigkeit der grundlegenden Entwicklung geschlechtsbewusster Arbeitskonzep-
te

Dartber hinaus wurden Empfehlungen fur die Jugendhilfeplanung und fur die Praxis gege-

ben, die in nachfolgend aufgefiihrten Verfahren umgesetzt wurden bzw. werden sollen:

e (Unterstltzung des Antrags auf) Bildung einer AG nach § 78 SGB VIII "Madchenforde-
rung" mit dem Ziel der Verzahnung, der Konzeptentwicklung von Madchenarbeit, ge-
schlechtsdifferenzierter Forderung mit der Planungsverantwortung des offentlichen Tra-
gers und der Einbeziehung der freien Trager in diesen Prozess.

e Entwicklung eines ganzheitlichen Konzeptes flr eine madchengerechte Férderung in
Munster unter Beteiligung der unterschiedlichen Institutionen und Arbeitsfelder der Mad-
chenarbeit.

e Verzahnung des Prozesses der Weiterentwicklung der Jugendhilfeplanung mit der Mad-
chenférderung durch verschiedene MalRnahmen und Projekte im Amt fur Kinder, Jugend-
liche und Familien wie zum Beispiel:

» Entwicklung von Amtszielen u. a. zur Forderung geschlechtsdifferenzierter Chancen-
gleichheit

e Workshop zur geschlechtsspezifischen Lebens- und Berufswegsplanung von Mad-
chen und Jungen

e Bildung einer amtsinternen Arbeitsgruppe mit Mitarbeiterinnen aus allen Arbeitsfel-
dern der Kinder- und Jugendhilfe zur Weiterentwicklung geschlechtsdifferenzierter
Arbeits- und Forderansatze



3. Zielgruppen madchengerechter Jugendhilfe

Die erste und wichtigste Zielgruppe madchengerechter Jugendhilfe sind natirlich die Mad-
chen und jungen Frauen als Expertinnen ihrer BedUrfnisse und Interessen selbst.

Auch das gesamte Umfeld der Madchen und jungen Frauen wirkt auf sie und ihre Lebens-
gestaltung. Diese Personengruppen mussen unter Berticksichtigung einer ganzheitlichen
und lebensweltorientierten Madchenarbeit einbezogen werden.

Beide Personengruppen erfordern unterschiedliche Zielformulierungen.

3.1 Madchen und junge Frauen

Madchenarbeit in der Jugendhilfe umfasst alle Altersgruppen im Zustandigkeitsbereich des
SGB VIII, d. h. M&dchen und junge Frauen im Alter von 0 bis 27 Jahren. Hier gilt: M&dchen
ist nicht gleich Madchen. Aufgabe von Madchenarbeit ist es, Madchen und junge Frauen in
ihrer Vielfalt wahrzunehmen und ihnen Raume sowohl fiir ein Miteinander als auch fir Ver-
schiedenheit und Individualitat anzubieten. (vgl. Wallner, S. 25)

Méadchen und junge Frauen unterscheiden sich unter anderem aufgrund der Nationalitat,
Kultur- und Religionszugehorigkeit, korperlichen, seelischen und geistigen Verfassung, Fami-
lienstruktur und sozialen Umgebung, schulischen und beruflichen Bildung sowie der sexuel-
len Identitat (auslandische Madchen, Migrantinnen, Madchen mit Behinderungen, homo- und
heterosexuelle Madchen, Madchen mit Suchtproblematik, jugendliche Mitter, Madchen und
junge Frauen mit (sexueller) Gewalterfahrung...). Was sie verbindet ist das ,Madchen-Sein*,
das Erwartungen von auf3en, Briiche und Widerspriche im taglichen Leben mit sich bringt.

Zur Erreichung einer Selbstverstandlichkeit der Madchenarbeit in der Jugendhilfe ist es not-
wendig, Madchen explizit in den Blick zu nehmen (siehe auch Kapitel 2.2.). Die Madchenar-
beit stellt hierbei eine Querschnittsaufgabe dar und nicht eine besondere Forderung.
Zentraler Bestandteil ist hierbei die Partizipation von Madchen und jungen Frauen. Nur durch
madchengerechte Beteiligungsformen gelingt es, die Winsche und Bedurfnisse von Mad-
chen zu erkennen und die Jugendhilfe dahingehend weiter zu qualifizieren. Die Selbstbe-
stimmung der Madchen muss hierbei im Vordergrund stehen, das heil3t, Madchen sind als
Architektinnen ihres Lebens zu sehen. Madchenarbeit soll sowohl als geschlechtshomoge-
nes Angebot als auch innerhalb einer geschlechtsspezifisch qualifizierten, koedukativen Pra-
xis ein Regelangebot darstellen (vgl. Wallner, S.23).

3.2 Personen aus dem sozialen Umfeld

Das Leben von Madchen und jungen Frauen bewegt sich in privaten und 6ffentlichen Zu-
sammenhangen. lhre Lebenswelt wird von vielen Menschen beeinflusst und mitgestaltet zum
Beispiel in den Bereichen Schule, Familie, Sport und Kultur.

Da Madchenarbeit lebensweltorientiert und ganzheitlich arbeitet, sind Mitter, andere nahe
Angehdorige, Lehrerinnen, Trainerinnen, Padagoginnen, Beraterinnen mit einzube-ziehen. Sie
sind den Madchen Vorbilder und Ratgeberinnen.

Nehmen sie diese Rolle verantwortlich wahr, tragen sie aktiv zu einem selbstbestimmten und
selbstbewussten Leben der Madchen und jungen Frauen bei. Auch Jungen, junge Manner
und Vater sind als ein wichtiger Bezugspunkt im Leben der Madchen als Zielgruppe mit ein-
zubeziehen.

Jugendhilfe kann deshalb nur ein Teilbereich des Lebenszusammenhanges von Madchen
und jungen Frauen sein. Schnittstellen zu Personen aus dem sozialen Umfeld bieten sich flr
die Kinder- und Jugendhilfe in allen Bereichen, in denen Padagoginnen und Padagogen mit
Madchen und jungen Frauen zu tun haben, zum Beispiel Kindergarten, Schule Jugendzent-
rum, Erziehungsberatungsstelle, Drogenhilfe, Jugendberufshilfe.



Ziel ist die Sensibilisierung der Personen aus dem sozialen Umfeld fur die Lebenssituation
der Madchen und jungen Frauen. Gesellschaftliche Eingrenzung auf bestimmte Rollenmus-
ter und Erwartungen, die Madchen und junge Frauen in ihrer Entwicklung beeinflussen und
behindern, sollen thematisiert und abgebaut werden. Madchen und junge Frauen brauchen
Unterstlitzung auf ihrem Weg in eine eigene ldentitat.

Dies konnen Personen aus dem sozialen Umfeld leisten, indem sie:

* Madchen und junge Frauen in ihren vorhandenen Féhigkeiten und Starken bestéatigen
und unterstitzen,

e Madchen und junge Frauen nicht auf vorgegebene Rollen festlegen,

* Madchen und junge Frauen ermutigen, ihren eigenen Weg zu gehen,

* vorgegebene gesellschaftliche Zusammenhange, eigene Rollenmuster und deren
Auswirkungen hinterfragen.



4. Standards madchengerechter Jugendhilfe

Die Standards madchengerechter Jugendhilfe orientieren sich an den Leistungsbereichen
und den Handlungsfeldern des SGB VIIl. Angesprochen sind alle Madchen und jungen
Frauen, unabhangig von ihrer kulturellen Herkunft, inrem Lebensstandard und ihrer gesund-
heitlichen Verfassung. Das Thema Gewalt und das Thema Gesundheit betreffen alle Mad-
chen und jungen Frauen in allen Handlungsfeldern; sie sind somit als Querschnittsthemen
gesondert hervorgehoben.

Da madchengerechte Jugendhilfe der Weiterentwicklung bedarf und in Teilbereichen noch
"Entwicklungsarbeit" zu leisten ist, werden im folgenden Kapitel die Bereiche dargestellt, in
denen Madchenarbeit bereits bewusster gestaltet wird. Es ist jedoch notwendig, die noch
fehlenden Standards mit Unterstitzung der Arbeitsgemeinschaft Madchen zu entwickeln und
fortzuschreiben.

4.1 Fachliche Standards

Die folgenden grundsétzlichen Ziele sind allen fachlichen Standards gemein und Basis flr die
besonderen Ziele einzelner Themen und Aktionsfelder:

e Unterstitzung der Madchen und jungen Frauen in ihrer Eigenstandigkeit, ihren Starken,
ihrer Selbstbestimmung und ihrem Verantwortungsbewusstsein

o Starkung der Selbstwahrnehmung als Grundlage fur eine positive Einstellung zu sich,
dem eigenen Korper (zum Beispiel sexuelle Identitatsbildung) und zur Feststellung der
eigenen zu vertretenden Interessen

» Kennenlernen von verschiedenen Lebensentwuirfen

» Orientierung an weiblichen Vorbildern bieten

e Hinterfragen von Rollenklischees

¢ Verweis auf gesellschaftliche Benachteiligungen und Beseitigung von geschlechterhier-
archisierenden Normen und Strukturen

» Bericksichtigung der unterschiedlichen Lebenswelten des Sozialraumes

* Niedrigschwellige, aufsuchende und nachsorgende Angebote schaffen

4.1.1 Beratung

Beratung im Rahmen der Jugendhilfe muss sowohl gezielt fir Madchen und junge Frauen
als auch fur Personen aus dem sozialen Umfeld angeboten werden.

Beratung bewegt sich in ihrer Angebotsform zwischen begleitenden Beratungssequenzen
und einmaligen Treffen. Sie setzt immer Entscheidungsfreiheit und Freiwilligkeit voraus, be-
wegt sich zwischen Information und Moderation und bietet stellvertretend fur die zu Beraten-
den die Reflektion von Situationen und Sachverhalten an.

Madchen und junge Frauen zu beraten heif3t, Unterstlitzung geben beim Finden des eigenen
Lebensweges unter Einbeziehung der individuellen und biographischen Elemente.

Methodik der Beratung

Im Sinne eines ganzheitlichen Ansatzes soll

+ die Beratende Uber Wissen zur weiblichen Sozialisation, zu Werten und Normen in ihrem
jeweiligen kulturellen Kontext verfligen

» die Mdglichkeit gegeben sein, sich von einer weiblichen Fachkraft beraten zu lassen (vgl.
Kapitel 5.2)

e Beratung prozesshaft angelegt sein
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e mit entsprechend gestalteten Settings und ausgebildeten Fachkréaften eine fur Madchen
angenehme Gesprachsatmosphéare geschaffen werden

e Beratung vor Ort im direkten sozialen Umfeld der Madchen und jungen Frauen angebo-
ten werden

Dieser Beratungsansatz bedarf der Schaffung, Sicherstellung und Kontinuitat von Beratungsan-
geboten, die den spezifischen Problemlagen von Madchen und jungen Frauen gerecht werden.
Dies setzt eine dauerhafte, langfristige Préasenz von Beraterinnen voraus, die die Madchen und
jungen Frauen in die Lage versetzen, sowohl situative als auch langfristige Beratung anzuneh-
men.

4.1.2 Begleitung und Betreuung

Begleitung und Betreuung meint die padagogisch angeleitete Zeit, die Madchen und Jungen
im Kindes- und Jugendalter in Angeboten und MaRnahmen der Jugendhilfe verbringen. Die-
se verlauft in der Regel in koedukativen Gruppen, die in der Mehrheit von Jungen dominiert
wird, sowohl in der inhaltlichen Gestaltung als auch in der Haufigkeit der Nutzung. Hierbei ist
es wichtig, dass Jungen und Madchen Gleichberechtigung erfahren und gegenseitig flr ihre
Bedurfnisse sensibilisiert werden.

An Madchen werden viele unterschiedliche und widerspriichliche Anforderungen herange-
tragen. Deshalb ist es notwendig, ihnen Raum anzubieten, in dem sie ihre Rollen mit allen
Facetten und Widerspriichen ausprobieren kénnen, um so ihren individuell passenden Le-
bensentwurf zu entwickeln.

Methodik von Begleitung und Betreuung

e Gruppenarbeit in der offenen Jugendarbeit
Neben geschlechtsheterogenen Angeboten sind zusatzlich Angebote in geschlechtsho-
mogenen Betreuungsgruppen erforderlich.
Sowohl die Praxiserfahrung als auch wissenschaftliche Untersuchungen zeigen, dass
Méadchen in koedukativen Gruppen in der Regel eine zweitrangige Stellung nach den
Jungen zugewiesen wird oder dass sie sich selbst unterordnen. Sie bekommen keine
Maoglichkeit, unterschiedliche Rollen auszuprobieren; hierdurch kdnnen sich eher konser-
vative Rollenmuster verfestigen (Neue Mal3stébe in der Jugendhilfe, SPI Berlin 1999).
In koedukativen Betreuungsformen stellt sich die Frage nach dem Zahlenverhaltnis der
Geschlechter. Sind Madchen in der Minderzahl, verringern sich ihre Chancen, auf sich
aufmerksam zu machen und ihre Beddrfnisse zu &uf3ern. Bei einer Unterzahl von Jungen
zeigt sich allerdings haufig das Phanomen, dass diese eine verstarkte Aufmerksamkeit
auf sich ziehen.
Erfahrungen der Praxis haben gezeigt, dass es zur Unterstiitzung von Méadchen in koe-
dukativen Gruppen sinnvoll sein kann, in homogenen Gruppen zum Beispiel in Form ei-
ner Madchengruppe zu beginnen und im weiteren Gruppenprozess auch Jungen zu in-
tegrieren. Madchen haben hier die Mdglichkeit, bereits ein Gruppengefiige aufzubauen
und sich darin zu verorten.

e Erziehungshilfen nach § 27 ff. SGB VIl

Neben den offenen Freizeitangeboten, in denen Betreuung stattfindet, halt das SGB VIlI
Angebote der ambulanten, teilstationdren und stationaren Erziehungshilfe nach §27 ff.
SGB VIl vor.

Hier gilt es im Betreuungskontakt zu Madchen und jungen Frauen, im Sinne einer mad-
chengerechten Jugendhilfe, Angebote bereitzuhalten, die ihre spezifischen Bedurfnisse
und Lebenslagen berticksichtigen.

Die Beratung beinhaltet Themen wie Forderung von Entwicklungsmoglichkeiten, Unter-
stutzung bei Konflikten im Elternhaus, soziale Gruppenarbeit, Jugendgerichtshilfe sowie
weitere individuelle Lebens- und Perspektivplanung, insbesondere der schulischen und
beruflichen Planung und Foérderung. Dabei stehen die Madchen im Mittelpunkt des sozi-
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alpaddagogischen Handelns, das sich an deren Wunsch nach Unterstiitzung und Partei-
lichkeit im Sinne von Interessenvertretung orientiert (8 36 SGB VIII).

All diesen MalRnahmen liegen unterschiedliche methodische Settings zugrunde, die sich in
ihrem Inhalt an den Interessen und Winschen wie auch Problemlagen der Madchen zu ori-
entieren haben.

Grundvoraussetzung fur die Gewahrung und passgenaue Vermittiung der unterschiedlichen
Hilfen zur Erziehung ist die Wahrnehmung von weiblichen Néten und Problemlagen. Es ist
davon auszugehen, dass die Probleme von Jungen in der Gesellschaft und den Institutionen
ernster genommen werden, weil sie im Gegensatz zu Madchen diese eher aggressiv nach
aufRen bringen. Dies bedeutet, dass Néte und Konflikte von Kindern und Jugendlichen ge-
schlechtsspezifisch unterschiedlich gewichtet werden (vgl. Bielefelder Schriften zur Kinder-
und Jugendpolitik, Heft 2, 2001).

4.1.3 Freizeit

Die Gestaltung von Freizeit beruht auf der jeweils eigenen Motivation. Die Teilnahme an
Freizeitangeboten ist freiwillig.

In der Freizeitgestaltung befindet sich Jugendhilfe in Konkurrenz zu vielen kommerziellen
Anbietern. Fernseher, Computer und Video im hé&uslichen Bereich, Spielhallen, Kneipen,
Cafés und Discos, Kinos und Sportangebote unterschiedlicher Art werben bereits um die
solventen jugendlichen Kunden.

Daruber hinaus suchen sich Madchen und Jungen im Kindes- und Jugendalter 6ffentliche
Orte wie Bushaltestellen, Ful3gdngerzonen und Innenstadte, die sie selbst zur Freizeitgestal-
tung umfunktionieren. Jugendhilfe wird in den néchsten Jahren verstarkt die Aufgabe haben,
sich in diesem hart umworbenen Feld einen eigenstandigen und attraktiven Platz zu erobern.
Es ist weiterhin wichtig, Angebote zu realisieren, die dem Geschlecht gerecht werden. Zur
Forderung von Madchen im Kindes- und Jugendalter kann im Rahmen von Betreuungsan-
geboten madchengerechte Freizeitgestaltung angeboten werden.

Ziele madchengerechter Freizeitgestaltung

e Forderung von Kreativitat und Spielfreude

e Kennenlernen der eigenen und anderer Kulturen

e Spal haben, Erholen, Abschalten, Ausspannen

e Gesundheitsférderung und Forderung des Korperbewusstseins

e Madglichkeiten bieten, unterschiedliche Verhaltensweisen auszuprobieren

e Erkennen und Ausbilden der eigenen Fahigkeiten und Fertigkeiten

e Solidarisches Handeln vorleben und Madchen in ihrem Handeln starken

e Wissensvermittlung im Bereich Gesundheit und Ernéhrung,

e Umgang mit Medien in madchengerechten Angeboten mit Zeit und Raum zum Experim-
entieren

e Ermutigung und Bestarkung, sich in offentliche Belange einzumischen

e Selbstbehauptung und Konfliktbewaltigung

Methoden in der madchengerechten Freizeitgestaltung

. Gruppenprozessorientierte, spalimachende Aktivitaten
. Erlebnis- und produktionsorientierte Aktivitaten

. Gezielte und vielfaltig zusammengesetzte Gruppen

. Selbstbehauptung/-verteidigung

. Kdrper- und Entspannungsibungen

. Kunstlerische Ausdrucksformen

. Rollen-, Plan- und Stehgreifspiele

. Interaktions- und Sensitivspiele
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. Projektarbeit
. Workshops

Sinnvolle madchengerechte Freizeitgestaltung bedarf einer madchengerechten Raumgesta-
ltung, geht auf Vorlieben und Winsche der Madchen und jungen Frauen ein. Sie beinhaltet
Einzel- und Gruppenberatung und kann in Form von Madchenferienfreizeiten, Madchense-
minaren, Miutter-und-Tochter-Projekten, unter Nutzung 6ffentlicher Kultur- und Bildungsan-
gebote stattfinden.

4.1.4 Kultur und Bildung

Ziel und Anliegen kulturp&dagogischer Praxis allgemein ist die Foérderung kultureller Bil-
dungsprozesse, das heil3t die Entwicklung eines bewussten Verhéaltnisses zu sich als Teil
der eigenen Kultur und bezogen auf geschlechtsspezifische Rollenerwartungen, ferner zur
sozialen und nattrlichen Umwelt, zur eigenen Biographie und zur Geschichte der Gesell-
schaft mit den spezifischen Methoden der &sthetischen Erziehung und verschiedensten
kinstlerischen Ausdrucksformen.

Madchengerechte Kultur- und Bildungsarbeit ist ein Arbeitsansatz, der explizit Madchen und
junge Frauen dazu befahigen soll, Uber die Kunst und mit den kulturellen Ausdrucksmetho-
den, die eigene und die gesellschaftliche Wirklichkeit zu reflektieren und dartber hinaus, sie
sich kreativ und gestaltend anzueignen und neu zu definieren.

Ziele von Bildungs- und Kulturangeboten fir Madchen und junge Frauen

e Spurensuche betreiben und zum Lernen aus der Geschichte anhand von Frauenbiogra-
phien anregen

e Patriarchalische Strukturen als historisch gewachsen und als veranderbar verdeutlichen

« Uber die Auseinandersetzung mit Geschichte und der eigenen Biographie in kiinstleri-
schen Gestaltungsprozessen zu neuen Bildern von Madchen und Frauen gelangen, zu
neuen Sichtweisen und Bewertungen der individuellen Umwelt, des eigenen Handelns
und der gesellschaftlichen Realitat

e Motivation, alle Sinne zu nutzen und die Vielfalt aller Ausdrucksmoglichkeiten zu erleben

e Unterstitzung zur Entwicklung einer eigenen Kultur, die aus der eigenen Identitat ge-
schopft werden kann

* Durch kunstlerisches Gestalten erleben sich Madchen als Handelnde und kénnen so
neue Positionen entwickeln

Themen einer madchengerechten Bildungs- und Kultura rbeit

. Okologie, Technik und Medien

. Wirklichkeit und Realitat von Madchen und jungen Frauen

. Starken von Madchen und jungen Frauen

. Interkulturelle Arbeit

. Unterstlitzung bei der Identitatsfindung als Frau

. Zukunftsvorstellungen

. Weibliche Sozialisation

. Frauen in der Geschichte, Gesellschaftlicher Umgang mit Frauen in der Geschichte
. Sexualitat, Schwangerschaft, Verhitung und Mutterschaft

. Gefuhle, Liebe, Intuition

. Gesundheitsforderung und Foérderung des Korperbewusstseins
. Sucht, Drogen, Essstérungen

. Andere Lebensweisen

. Gesang, Musik, Theater, Tanz

. Angst

. Macht

. Korperwahrnehmung
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Methoden madchengerechter Bildungs- und Kulturangeb ote

Die Methoden madchengerechter Bildungs- und Kulturangebote entsprechen denen der
madchengerechten Freizeitgestaltung. Die Ergebnisse konnen bei Madchentagen, Madchen-
festivals und bei Ausstellungen einer breiteren Offentlichkeit zuganglich gemacht werden.

4.1.5 Berufs- und Lebensplanung

FUr Madchen ist es heute selbstverstandlich, einen Beruf zu erlernen und diesen auszutiben.
Ihre Berufswahlorientierung findet jedoch statt in einer Gesellschatft, in der nach wie vor

. Frauen die Hauptverantwortung fur Kindererziehung und Haushalt tragen,

. JLypische Frauenberufe” schlechter bezahlt werden als adaquate ,Mannerberufe®,
. Frauenarbeit weniger Anerkennung findet als die der Manner und

. die Vereinbarkeit von Familie und Beruf an strukturelle Grenzen stof3t.

Obwohl Madchen insgesamt die besseren Schulabschlisse vorweisen, beginnen sie haufiger
eine schulische oder auf3erbetriebliche Ausbildung, in der sie ihre Moglichkeiten nicht voll aus-
schopfen kénnen. So finden sich 77 % der Berufsstarterinnen im schulischen Ausbildungssystem
wieder (vgl. Marion Paar in Madchen- und Jungenarbeit "Eine ungeltste fachliche Herausforde-
rung", Sachverstandigenkommission 11. Kinder- und Jugendbericht, Hrsg: DJI Verlag 2002).

Im Gegensatz zu Berufen, die im dualen System ausgebildet werden, handelt es sich hierbei um
Berufe, die sich zu einem grofRen Anteil auszeichnen durch:

. einen geringeren Verdienst,
. stark begrenzte Aufstiegsmaoglichkeiten,
. eine unsichere Perspektive.

Hier liegt eine Hauptursache fur das spater eintretende erhdhte Armutsrisiko von Frauen und ins-
besondere allein Erziehender und ihrer Kinder. Darliber hinaus beziehen Madchen und junge
Frauen, die nach einer schulischen Ausbildung arbeitslos sind, Arbeitslosengeld I, da sie keine
Versicherungsanspriiche erworben haben. Aufgrund der Perspektiviosigkeit auf dem Ausbil-
dungs- und Arbeitsmarkt entscheiden sich zunehmend haufiger insbesondere bildungsbenachtei-
ligte Madchen und junge Frauen fiir eine Mutterschaft (vgl. Zuwachs von allein erziehenden jun-
gen Mittern in der Sozialhilfestatistik der Stadt Minster 2002).

Ausgehend davon, dass jedes Madchen unabhangig von seiner sozialen und kulturellen
Herkunft ein Recht auf Bildung, Ausbildung und Beruf hat, verfolgt eine médchengerechte
Berufswahlorientierung und Lebensplanung deshalb folgende grundlegende Ziele:

e Tatsachliche Chancengleichheit fur junge Frauen und Manner in der Berufswahl, Ausbil-
dung und Berufsausiibung

e Fruhzeitige und kontinuierliche aktive Beteiligung von Madchen und jungen Frauen an
der Gestaltung des 6ffentlichen Lebens und somit auch der zukinftigen Arbeitswelt

e Madchenspezifische Programme gegen Jugendarbeitslosigkeit

Damit Madchen eine Berufswahlentscheidung treffen kénnen, die auf ihren vorhandenen
Fahigkeiten und Interessen basiert und ihnen ein grundlegend eigenstandiges Leben ermdg-
licht, bendtigen sie Orientierung durch:
e eine an ihren Interessen ausgerichtete Beratung in einer Welt, die ihnen (scheinbar) eine
unbegrenzte Flut von Méglichkeiten offen hélt,
» Sicherheit, das heif3t ein umfassendes Wissen uber:
« die eigenen sozialen, kognitiven und kreativen Starken und Fahigkeiten
» die gesellschaftlich bedingte geschlechtsspezifische Arbeitsteilung
e Uber Berufsfelder und ihre Voraussetzungen
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e Ausbhildungswege und Ansprechpartnerinnen sowie
e Madoglichkeiten der Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Es ist erforderlich, insbesondere madchengerechte MaRnahmen und Projekte in Minster im
Bereich Ubergang Schule und Beruf abzusichern, die eine Perspektive firr eine spatere Be-
rufstatigkeit bieten.

Die Angebotsvielfalt muss die unterschiedlichen Zielgruppen innerhalb der Madchen berick-
sichtigen.

Dies erfordert:

* Eine frihzeitige und geschlechtsdifferenzierte Berufswahlorientierung und Lebenspla-
nung in der Schule

e Das Erproben bislang untypischer Berufsfelder

e Angebote zum Erreichen eines Schulabschlusses fir junge Mditter und sogenannte
schulmide Madchen in Teilzeitform

e Sozialpddagogisch begleitete Ausbildungsangebote fir junge Mutter, Madchen und junge
Frauen mit wenig 6konomischen und Bildungsressourcen

e Angebote flir Madchen mit Behinderungen

* Wohnangebote fir Auszubildende

* R&ume, in denen Madchen experimentieren und Ungewdhnliches ausprobieren konnen

¢« Raume, in denen sie sich unabhangig von ihrem Status als Madchen verhalten und aus-
einander setzen kdnnen

Die Qualitat der Angebote wird gewahrleistet durch Padagoginnen, die

e mit den Madchen eine kritische Auseinandersetzung zu Fragen der Lebensplanung und
Berufswahlorientierung fuhren,

e Unterstitzung und Anleitung bieten,

e sich ihrer Vorbildrolle bewusst sind und

e mit weiteren Institutionen kooperieren.

4.1.6 Gewalt gegen Madchen und junge Frauen

.Die Tatsache, dass wir gar nicht anders kdnnen als einem Geschlecht anzugehdren, bestimmt
grundlegend unsere Lebensbedingungen in dieser Gesellschaft und unsere Erfahrungen und
Verarbeitungsformen von Gewalt. Geschlecht ist eine ganz zentrale gesellschaftliche Kategorie.
Dies zu vernachlassigen wirde bedeuten, am Kern des Problems vorbeizugehen (Barbara Ka-
vemann, "Sexuelle Gewalt gegen Madchen" in: Parteiliche Pravention von sexueller Gewalt ge-
gen Madchen. Dokumentation der Fachtagung vom 25./26.04.1991 in Kiel).

Das Erleben wie auch die Ausiibung von Gewalt existiert in allen Lebenszusammenhangen, das
heif3t, an allen Orten und in allen Teilen der Bevolkerung. Madchen und Frauen mit Behinderun-
gen sind besonders haufig Gewalterfahrungen ausgesetzt. Insofern handelt es sich hier um eine
Thematik, die als Querschnitt auch fur alle Bereiche der Jugendhilfe zu behandeln ist.

Madchen wie Frauen sind in unserer Gesellschaft vielfaltigen Gewaltformen ausgesetzt: physi-
scher, psychischer und verbaler Gewalt wie auch der sexuellen Belastigung und sexualisierte
Gewalt. Haufig stehen die verschiedenen Formen in einem unmittelbaren Zusammenhang.

Im Verlauf der Pubertat erleben Madchen und junge Frauen haufig, dass ihre kdrperliche Entwick-
lung der Offentlichkeit preisgegeben wird. Sie ist Gegenstand von Kommentaren, Bewertungen
und Anziglichkeiten, die gesellschaftlich weitgehend als ,normal” gelten, fir M&dchen und junge
Frauen aber Grenzverletzungen und auch Erniedrigung bedeuten kénnen. Um dies zu veran-
dern, hat die Arbeit mit Madchen und jungen Frauen zum Ziel, diese ,normalen” gesellschaftli-
chen Bedingungen sichtbar zu machen und zu verandern. Ein zentraler Ausgangspunkt ist dabei,
die bagatellisierten verbalen Verletzungen, korperliche Ubergriffe und Erfahrungen emotionaler
Gewalt im Alltagserleben aufzudecken und zum Thema der Auseinandersetzung zu machen. Auf
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diese Weise wird gesellschaftlichen Verhaltnissen entgegengewirkt, die korperliche, sexuelle und

emotionale Gewalt verschleiern, verharmlosen und fordern.

Wird heute auch zunehmend der Anspruch dokumentiert, dass Madchen ein Recht darauf haben,

sich zu wehren und Hilfe in Anspruch zu nehmen, so muss gleichzeitig abgesichert werden, dass

im Bereich der Pravention, Intervention und Fortbildung fir Fachkrafte ausreichende Ressourcen

zur Verfugung gestellt werden. Solange es Gewalterfahrungen aufgrund des Geschlechts gibt,

kann es keine Gleichberechtigung in der Gesellschaft geben. Madchen praventiv zu schitzen, ihr

Selbstwertgefiihl und Selbstbewusstsein zu starken und auch autoaggressiven Handlungsweisen

zu begegnen, ist daher ein wichtiges Ziel parteilicher Madchenarbeit.

Es ist die Aufgabe aller Institutionen, in ihrem jeweiligen Bereich Bedingungen daflr zu

schaffen, dass

e Madchen selbstverstandliche, alltdgliche Rechte und Entfaltungsmdglichkeiten vorfinden,
die es ihnen erma@glichen, ihre Starken und Fahigkeiten zu entdecken und zu férdern

e Madchen im Falle eines Verdachts auf Gewalt oder sexuellen Missbrauch qualifizierte
Ansprechpartnerinnen vorfinden

e in der jeweiligen Institution geeignete Rickzugsraume und ausreichend Zeit flr eine qua-
lifizierte Beratung zur Verfigung stehen

Bei einem Verdacht oder einer Offenlegung von Missbrauchserfahrungen muss ebenfalls ein um-
sichtiger, qualifizierter und parteilicher Umgang mit dem Madchen gewabhrleistet sein.

Die professionelle Auseinandersetzung mit der jeweils geschlechtsspezifischen Form korperli-
cher, sexueller und emotionaler Gewalt gegentiber Madchen und Jungen muss ein verbindlicher
Bestandteil der Ausbildung in padagogischen und erzieherischen Berufen sein. Das schlief3t dar-
Uber hinaus regelmafige Weiter- und Fortbildung ein, fur die entsprechende Rahmenbedingun-
gen zu schaffen sind.

Deshalb ist es notwendig, dass diese Standards in jeder Institution so konkretisiert werden, dass
sie eine verpflichtende Grundlage fur die Ausrichtung der padagogischen Arbeit sind.

4.1.7 Gesundheit

Gesundheit ist mehr als die Abwesenheit von Krankhe it.

Aus diesem Blickwinkel betrachtet muss es das Ziel und Anliegen von Jugendhilfe sein, sich
einzumischen in Strukturen, Risiken zu reduzieren und in Kooperation mit den im medizini-
schen Bereich Tatigen eine Gesundheitsforderung aufzubauen, die jedes einzelne Madchen
in seiner Lebenswelt beféahigt, seine Gesundheit zu gestalten.

Wahrend Méadchen im ersten Lebensjahrzehnt statistisch gesehen gesinder als Jungen sind,
verschlechtert sich der Gesundheitszustand sowie das Selbstwertgefihl von Madchen im
zweiten Lebensjahrzehnt sehr haufig und bleibt hinter dem gleichaltriger Jungen zurlck.
Grundsatzlich gilt, dass sich Gesundheitszustand und Gesundheitsverhalten von Madchen in
wesentlichen Punkten von denen ihrer mannlichen Altersgenossen unterscheiden. So richten
Madchen anders als Jungen ihre Aggressionen haufiger nach innen und gegen den eigenen
Kdrper, was sich unter anderem in Essstorungen oder Medikamentenkonsum auf3ern kann.
Madchen verbinden mit Gesundheit zumeist den Begriff des ,Wohlfiihlens”, der soziale As-
pekte wie Beziehungen zu Eltern, Freund, Freundin, die Schulsituation etc. einschlief3t und
aus denen wesentliche Ursachen fir Gesundheit bzw. Krankheit resultieren.

Auch wenn Gewalt gegen Kinder inzwischen gesellschaftspolitisch als ernstes Problem
wahrgenommen wird und Auswege aus Gewaltstrukturen gesucht werden, sind immer noch
gerade Madchen haufig von Gewalt und Missbrauch bedroht bzw. betroffen. Darliber hinaus
erschweren die Konfrontation mit gesellschaftlichen Schonheitsidealen, die Normierung des
weiblichen Koérpers in der Gynakologie und die Tabuisierung von Themen wie der Menstrua-
tion die Entwicklung eines positiven Kérpergefiihls.
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Ziele und Themen von Angeboten fir Madchen und jung e Frauen

e Wissensvermittlung zu elementaren Themen wahrend der Pubertat wie Sexualitat, Liebe,
Verhitung, Schwangerschaft, Ernahrung, Pflege des eigenen Kdrpers (Hygiene)

e Selbstbehauptung und Konfliktbewaltigung (Motivation und Ermutigung sich auszuprobie-
ren, um festzustellen, was sie will und was sie fur das eigene Wohlbefinden tun kann)

e Sucht (Alkohol, Nikotin, Essstorungen, Arbeitssucht)

e den eigenen Koérper kennen und magen lernen (sich wonhlfiihlen in seiner Haut)

* Vernetzung und Information fir Fachkréafte (Netzwerkarbeit, Fortbildungen, Informations-
austausch)

e Elternarbeit

e Unterstitzung bei der Akzeptanz der eigenen Sexualitat/Geschlechtsidentitat (Homo-
/Hetero-/Bisexualitat)

e Benennen von Ansprechpartnerinnen in Institutionen, die einen sensiblen Blick fir die
Belange und Bedlrfnisse der Madchen haben

Methoden méadchengerechter Gesundheitsforderung
Die Methoden méadchengerechter Gesundheitsforderung entsprechenden denen der madchenge-
rechten Freizeitgestaltung oder Bildungs- und Kursangeboten.

4.2 Anforderungsprofil der Fachkrafte

Zur Umsetzung dieser fachlichen Standards der madchengerechten Jugendhilfe bedarf es
Padagoginnen, die folgende Anforderungen erflllen:

» Sie nehmen eine parteiliche Haltung fur Madchen ein.

e Sie geben Madchen Orientierung fur ihre Identitatsentwicklung, sind kritisches Gegen-
uber.

« Sie reflektieren ihren eigenen Erfahrungshintergrund und bringen ihn in die Arbeit mit den
Madchen ein. Dabei lassen sie Auseinandersetzungen zu und erkennen sie als berei-
chernd.

e Sie sind somit glaubwirdiges, authentisches und hinterfragbares Vorbild fiur Madchen
und junge Frauen.

» Sie leisten Beziehungsarbeit, um eine Atmosphare gegenseitiger Akzeptanz zu schaffen,
und grenzen sich dabei gleichwohl als Professionelle ab.

All diese Anforderungen bedirfen einer kritischen Reflexion der eigenen Rolle: Die Padagogin soll
ein Vertrauensverhéltnis herstellen und gleichzeitig Grenzen ziehen; Vorbild sein, aber nicht zu
Idealisierungen Anlass geben. Um diesen Anspriichen gerecht zu werden, bedarf es eines kolle-
gialen Austausches, der Vernetzung von Fachgremien sowie fachlicher Supervision.
Padagoginnen und Padagogen, die koedukative Gruppen betreuen, sollten grundsétzlich sich
selbst in der Wahrnehmung und Beachtung von Méadchen und Jungen kontrollieren und ihr Ver-
halten in bezug auf geschlechtsdifferenzierte Arbeitsansatze kontinuierlich und kritisch reflektie-
ren.
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5. Méadchenarbeit als Querschnittsaufgabe der Jugen  dhilfe

Madchenarbeit in der Jugendhilfe bedeutet, die Interessen und Bedirfnisse von Madchen und
jungen Frauen systematisch in der Praxis zu Uberprifen und zu verankern.

Ein wichtiges Element zur Verwirklichung dieses Ziels ist die verstarkte und organisierte Zusamm-
enarbeit von Fachkréaften auf allen Ebenen, um das vorhandene Wissen moglichst effektiv zu ver-
breiten, Diskussionen in Gang zu setzen, Bewusstseinsentwicklung zu geschlechtsspezifischen
Fragestellungen zu férdern und Jugendhilfe zu qualifizieren.

Darluber hinaus ist Vernetzung notwendig, weil die Bedurfnisse von Madchen und jungen
Frauen bereichsubergreifende Interventionen oder Angebote erfordern.

Vernetzung von Fachkraften zur Madchenarbeit zur Forderung von Madchen und jungen Frauen
fordert unterschiedliche Entwicklungen:

e Sie verschafft einen Gesamtiberblick Uber die Angebote fur Madchen in allen Bereichen
und Uber den Entwicklungsstand der Madchenarbeit in der Jugendhilfe insgesamt.

» Sie lasst Entwicklungen uber den eigenen Trager und den eigenen Bereich hinaus wahr-
nehmbar werden.

e Sie erweitert den personlichen und fachlichen Horizont und tragt zur gegenseitigen Quali-
fizierung der einzelnen Mitarbeiterinnen bei.

» Sie fordert den ganzheitlichen Blick auf die Zielgruppe durch die Zusammenarbeit von
Fachfrauen, die mit Madchen in den unterschiedlichsten Entwicklungs- und Altersphasen
arbeiten.

5.1 Méadchenarbeit innerhalb der freien und 6ffentli  chen Jugendhilfe in Minster

AG Madchen

Auf Initiative des Frauenburos der Stadt Mlnster wurde 1994 der Arbeitskreis Madchenarbeit
gegrundet. Dieser legte den Grundstein fur eine madchengerechte Entwicklung der Jugend-
hilfelandschaft in Minster. Was als Treffen zum Austausch und zur Vernetzung begonnen
hatte, entwickelte sich mit der Unterstlitzung des Frauenbiros der Stadt Minster zum Méad-
chenpolitischen Arbeitskreis Xanthippe. Dieser wollte sowohl ein Bewusstsein flir madchen-
gerechte Arbeit in der 6ffentlichen und freien Jugendhilfetrdgerlandschaft schaffen als auch
ein Forum fur Austausch und gemeinsames Handeln bieten. Erste Verdffentlichungen wie
die Bestandserhebung zur Madchenarbeit in Mlnster bis hin zur Dokumentation , Xanthippe
geht in die Politik* machten den Arbeitskreis in Minster bekannt.

Ein entscheidender Schritt fir die Madchenarbeit in Mlnster wurde mit der Anerkennung als
AG ,Madchenférderung” - heute AG ,Madchen“ - im November 1998 getan. Mit der Grin-
dung als AG nach § 78 SGB VIl ist die AG Madchen beratendes Mitglied im Ausschuss fir
Kinder, Jugendliche und Familien. Minster gehért somit zu den Stadten, die Madchenarbeit
strukturell in die Jugendhilfe eingebunden und institutionalisiert haben und eine generelle
geschlechtsspezifische Weiterentwicklung und Qualifizierung beflrworten.

Im Sinne der parteilichen Vertretung von Madchen und jungen Frauen gehdéren der AG nur
Fachfrauen von Tragern der freien und offentlichen Jugendhilfe, Initiativen und Vereinen,
sowie Tragervertreterinnen geférderter Mafinahmen an, die Belange und Interessen von
Madchen und jungen Frauen in Munster vertreten. Die Arbeit der AG bezieht sich auf das
Grundgesetz und auf das Kinder- und Jugendhilfegesetz, insbhesondere § 9 Abs. 3 SGB VIII,
die als gesetzliche Grundlage zur gleichberechtigten Teilhabe von Madchen und jungen
Frauen an Angeboten und MafRnahmen der Jugendhilfe verpflichten (vgl. Geschéftsordnung
der AG Méadchen).
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Mit der beratenden Stimme im Ausschuss fur Kinder, Jugendliche und Familien hat die ge-
wahlte Sprecherin der AG Madchen einen direkten Zugang zum Entscheidungsgremium der
Jugendhilfe. Hier kann sie Interessen und Bedurfnisse von Madchen, aber auch Anfragen im
Sinne der Madchenarbeit formulieren und im Auftrag der AG vertreten.

Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien

Das Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien der Stadt Minster hat "Geschlechtsspezifik"
in den Katalog seiner Amtsziele im Jahr 2000 aufgenommen und zur Querschnittsaufgabe
erklart. Es will Madchen und Jungen in ihren unterschiedlichen Interessen starken und durch
differenzierte Angebote in seiner Arbeit auf sie eingehen.

Ein besonderes Anliegen ist, dies gleichgewichtig fur Jungen und Madchen bzw. junge Méan-
ner und Frauen wirksam zu gestalten und mit entsprechenden Angeboten und Konzepten
kontinuierlich weiterzuentwickeln.

Beispielhafte geschlechtsspezifische Angebote reichen tber spezielle Treffs fur Jungen und
Madchen, Uber Projektwochen zur Geschlechteridentitat an Schulen, Computerkurse fir
Méadchen bis hin zur Weiterentwicklung frauenspezifischer Bedarfe in den verschiedenen
Arbeitsbereichen der Drogenhilfe und Beteiligungsverfahren, die bereits im Planungsprozess
neuer infrastruktureller MalRnahmen (Beispiel: Modelleinrichtung Roxel-Nord) die unter-
schiedlichen Beddrfnis- und Interessenlagen von Madchen und Jungen erheben.

Freie Trager der Jugendhilfe:

Innerhalb der vielseitigen Jugendhilfelandschaft der freien Trager in Minster gibt es:

e explizit ausgewiesene geschlechtsdifferenzierte Konzepte und Einrichtungen wie z. B.
insbesondere die spezifischen Einrichtungen zum Schutz fur Madchen und Jungen und

e konzeptionell nicht verankerte Madchenarbeit, die jedoch in der praktischen Arbeit in
Form von tatsachlich vorgehaltenen Angeboten und Projekten umgesetzt wird bzw. in
Form einer selbstverstandlichen Grundhaltung der Mitarbeiterinnen vorhanden ist.
Ein Drittel aller pauschal geforderten Einrichtungen der offenen und mobilen Kinder- und
Jugendarbeit in Munster fihren geschlechtsspezifische Angebote durch, die sich durch
vielseitige Angebote fir Madchen und fur Jungen in den Bereichen Freizeit, Kreativitat,
Lebensweltplanung auszeichnen oder in gezielten Kurseinheiten Madchen bzw. Jungen
in ihrer Personlichkeit starken (z. B. Selbstbehauptungskurse).

Denn: "(...) eine madchenspezifische Kinder- und Jugendhilfe ist nicht Anhangsel oder Luxus
und auch nicht Nische, sondern integraler und originarer Bestandteil einer sozialen Arbeit,
die insgesamt auf Gleichheit und Differenz und Selbstbestimmung ausgerichtet ist, eine
Querschnittsaufgabe" (Chwalek, Doro-Thea in: "Mit Madchen arbeiten "Qualitat sichtbar
machen" Hg.: Der Vorstand des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes, Frankfurt/Main, S. 80).

5.2 Méadchengerechte Jugendhilfeplanung

Wer eine madchengerechte Jugendhilfeplanung beflrwortet, entscheidet sich fir eine Gesamt-
planung.

Es gehort mittlerweile zu den Standards von Jugendhilfeplanung, die Arbeitsbereiche der Ju-
gendhilfe als komplexes Gesamtsystem anzusehen, die nicht getrennt "beplant* werden sollen
(vgl. Jordan/Schone 1992, Seite 26).

Jugendhilfeplanung muss sich im Sinne einer madchen- und jungengerechten Planungsaufgabe
als integrale Querschnittsaufgabe verstehen. So ist zu Beginn des Planungsprozesses eine Ver-
sténdigung dartber zu treffen, dass in allen Bereichen, in denen Planungsschritte vorgesehen
sind, der geschlechtsspezifische Blick integriert wird. Dieser Grundsatz bedeutet auch darauf zu
achten, dass eine geschlechtsspezifische Jugendhilfeplanung nicht als "Sonderpunkt verhan-
delt wird.
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Bestandserhebung

Eine geschlechtsspezifische Bestandserhebung berticksichtigt die Belange von Madchen und
jungen Frauen, Jungen und jungen Mannern in allen Bereichen der Jugendhilfe gleichermalfden
zentral. Sie setzt die Angebote und Mal3nahmen der Jugendhilfe quantitativ und qualitativ in Be-
zug zur Lebenssituation und den Beddrfnissen von Madchen und Jungen und misst sie an fachli-
chen Standards der Jugendhilfe. Sie erfasst die jeweilige Lebenssituation von Madchen und Jun-
gen durch methodisch geschlechtergerechte Formen der Beteiligung und die intensive Einbezie-
hung von Fachfrauen oder Fachmannern. Bei der Zusammenstellung der planungsrelevanten
Sozialdaten werden die Daten erhoben, die in bezug auf die Lebenslage von Madchen und jun-
gen Frauen, Jungen und jungen Mannern von Relevanz sind.

Von grof3er Bedeutung fur die qualitative Erhebung des Bestandes ist, nach ausgewiesenen
Konzepten, Angeboten und Fachkraften fur Madchen und Jungen zu fragen. Eine so ausge-
richtete quantitative und qualitative Bestandserhebung erlaubt gesicherte, fundierte und qua-
lifizierte Aussagen Uber die tatséchliche Bertcksichtigung und Beteiligung von Madchen und
Jungen an Jugendhilfeangeboten. Auf dieser Basis kann nachvollziehbar der jeweils ge-
schlechtsspezifische Bedarf formuliert werden.

Bedarfsermittlung

Die Bedarfsermittlung gilt als zentrales und entscheidendes Element in der Jugendhilfepla-
nung. In dieser Phase des Soll-Ist-Vergleiches werden in einem komplexen Prozess die zu-
vor im Rahmen der Bestandserhebung und Sozialraumbeschreibung ermittelten Ergebnisse
verglichen.

Eine madchen- und jungengerechte Beteiligung muss nach den spezifischen Lebens- und
Problemlagen der Madchen und Jungen fragen und ihre Methoden geschlechtsbewusst ges-
talten.

Eine madchengerechte Beteiligungsform bedeutet:

¢ Personlicher Kontakt
Die Erhebung wird von den Madchenpadagoginnen durchgefuhrt, die bereits langere Zeit
mit den Madchen arbeiten. Das heif3t, es besteht ein Vertrauensverhaltnis zwischen ih-
nen.

e Kleine Gruppen
Die Erhebung erfolgt in einer vertrauten Atmosphare in kleinen Gruppen oder in Einzel-
arbeit.

e Genug Zeit
Um sich in Ruhe mit der jeweiligen Thematik auseinander setzen zu kénnen, bekommen
die Madchen die Zeit, die sie brauchen.

e Methodenvielfalt
Méadchen verfigen tber unterschiedliche Ausdrucksformen und Ausdrucksmadglichkeiten.
Deshalb werden bei der Erhebung differenzierte Methoden eingesetzt, die mdglichst viele
Sinne ansprechen und so die Vielféaltigkeit in den Ausdrucksmoglichkeiten der Madchen
anregen und fordern.

* Interessensaustausch und Transparenz erhalten
Die Erhebung erfolgt in beiderseitigem Interesse, das heil3t PAdagogin und Madchen er-
halten Informationen, erfahren etwas voneinander und haben Spafd an der Aktion.

» Einbindung in die alltdgliche Madchenarbeit
Die Erhebung ist in die alltagliche padagogische Arbeit mit den Madchen integriert. So
kann die Erhebung in einer maglichst natiirlichen und ungezwungenen Atmosphére statt-
finden.
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e Madchen-Themen abfragen
Die Erhebung orientiert sich an den Themen, die fir die Madchen wichtig sind und nicht
beispielsweise nach Jugendhilfebereichen oder Angebotsstrukturen kommunaler Ju-
gendhilfe. Zu den wichtigen Themen der Madchen gehdoren:

. Lebenstraume/ Lebensrealitat

. Kultur

. Berufs- und Lebenswegplanung
. Freundschaft

. Korper

. Sexualitat

. Gewalt

. Aggression

(Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW, 1995, S. 153 — 154)

Mafnahmen der madchengerechten Beteiligung sollten also von Madchenpadagoginnen auf
der Grundlage fachlicher Standards entwickelt und durchgefihrt werden, um maoglichst au-
thentische und detaillierte Aussagen von Madchen und jungen Frauen zu erhalten. Die Aus-
sagen, die auch in Form von Fotos, Zeichnungen oder der Beschreibung von geplanten Akti-
onen vorliegen konnen, sind teilweise direkt zu verwenden, teilweise werden sie von den
Madchenpadagoginnen zusatzlich zu interpretieren sein.

Maflinahmenplanung

Bei der MalRnahmenplanung geht es darum, auf der Grundlage des erhobenen Bestandes
(Ist) und der fachlichen und politischen ausgehandelten Bedarfe (Soll), Handlungsbedarfe fr
notwendige Gestaltungskonsequenzen zu formulieren. Die Mal3Bnhahmenplanung im Rahmen
der Jugendhilfe vollzieht sich im engen Bezug zur Zielentwicklung, Bestandsaufnahme und
Bedarfseinschatzung. Diese missen umgesetzt werden in konkrete Vorstellungen tber Akti-
vitdten, Programme, Konzepte, Dienste und Einrichtungen und sind im Planungsprozess mit
den Madchen und jungen Frauen zu kommunizieren.
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6. Ausblick und Empfehlungen fur die Madchenarbeit in Minster

Die Lebenswelten von Madchen und jungen Frauen bieten heute eine Vielfalt an eigenen
Gestaltungsmoglichkeiten und Handlungsoptionen. Dies erzeugt neue Freiheiten und Wahl-
moglichkeiten, aber auch Risiken, da sie bei der Gestaltung ihres Lebens nicht mehr ohne
weiteres auf vorgegebene Orientierungsmuster zurtickgreifen kénnen.

Soziale Arbeit allgemein und Madchenarbeit im Besonderen muss diesem Umstand Rech-
nung tragen. Es gilt, die Angebote in allen Bereichen der Jugendhilfe gemaf der facettenrei-
chen Zielgruppe und des "Madchenseins” in der heutigen Gesellschaft zu tberprifen, gege-
benenfalls zu modifizieren und weiter zu entwickeln.

Das Geschlecht muss innerhalb der gesamten Jugendhilfelandschaft grundsatzlich Berlck-
sichtigung erfahren, sich als durchgéangiges und anerkanntes Leitprinzip in den jeweiligen
Diensten, Einrichtungen und Mafl3inahmen wiederfinden und in allen Handlungsfeldern der
Jugendhilfe verankert werden.

Die Leitlinien fir eine madchengerechte Jugendhilfe in Munster sollen deshalb als ein aktiver
Beitrag zur Chancengleichheit und zu einer geschlechtergerechten Planung und Umsetzung
aller Bereiche innerhalb der Jugendhilfe verstanden und genutzt werden.

Madchenarbeit verfolgt das Ziel, die spezifischen Umstande, Fragestellungen, Widerspriche,
Angste, Starken und Schwierigkeiten von Madchen zu ergriinden, offen zu legen und eine
Jugendhilfe zu schaffen, die den Grundsatz der Gleichberechtigung umsetzt. In dieser Ent-
wicklung sind die Madchen selbst die Expertinnen fir ihre Belange. Ziele, Angebote, Metho-
den und Ausstattung sind dementsprechend an die Bedurfnisse der Zielgruppen auszurich-
ten. Als ein grundsatzlicher Standard sind hier geschlechtsdifferenzierte Bedarfserhebungen
und madchengerechte Beteiligungsformen zu nennen (vgl. 5.2).

In den Leitlinien zur Madchenarbeit in Munster werden handlungsweisende Grundlagen Uber
das Selbstverstandnis, die Ziele und fachliche Standards von méadchengerechter Jugendhilfe
benannt. Um hieraus fiur die Weiterentwicklung der Madchenarbeit in Minster Konsequen-
zen abzuleiten und MalRnahmen fur die Jugendhilfe in Mlnster verbindlich zu formulieren, ist
im Sinne der Querschnittsaufgabe die organisierte Zusammenarbeit aller Fachkrafte der Ju-
gendhilfe erforderlich.

Freie und offentliche Jugendhilfe sollte vom Grundsatz darauf ausgerichtet sein, Madchenar-
beit konzeptionell und inhaltlich als ein Qualitatsmerkmal auszuweisen und darUber hinaus
Sorge dafur tragen, dass eine Auseinandersetzung mit diesem Thema (zum Beispiel in Form
von Fortbildungen, Supervision, Fachtagungen, Arbeitskreisen und Arbeitsgemeinschaften)
stattfindet. Dies setzt voraus, dass Leitung die Madchenarbeit als Querschnittsaufgabe und
Qualitatsstandard aller Arbeitsbereiche anerkennt und fordert.

Dabei ist grundsatzlich zu beachten, dass die Jungenarbeit einen gleichwertigen Stellenwert
einzunehmen hat. Dazu wird das Amt fir Kinder, Jugendliche und Familien mit dem AK Jun-
gen ein entsprechendes Verfahren bzw. Konzepte entwickeln. Aktuell plant das Amt fur Kin-
der, Jugendliche und Familien in Kooperation mit dem Frauenbiro der Stadt Minster, dem
AK Jungen und der AG Madchen eine gemeinsame Fachtagung zum Thema ,Madchen und
Jungen im Blick — Gender im Ricken".

Die Umsetzung und Weiterentwicklung der Leitlinien kann nur schrittweise und mit Hilfe ei-
nes noch zu entwickelnden Stufenplans erfolgen. Dieser Prozess setzt die Kooperation, den
Austausch und die gegenseitige Unterstiitzung zwischen den freien Tragern und der 6ffentli-
chen Kinder- und Jugendhilfe voraus.

Die AG Madchen empfiehlt deshalb, dass die Ziele und Standards einer madchengerechten
Jugendhilfe in Mlnster zunachst tragerintern im Rahmen von Qualitatsdialogen erortert wer-
den.
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Ziel der Qualitatsdialoge ist es, die Standards und Empfehlungen fur eine strukturell veran-
kerte Madchenarbeit kritisch auf ihre Verbindlichkeit und ihre bisherigen Anséatze zu tberpri-
fen bzw. weiterzuentwickeln.

Auf Grundlage der Ergebnisse der tragerinternen Gesprache soll in einem zweiten Schritt ge-
meinsam mit der AG Madchen ein Kriterienkatalog flir madchengerechte Arbeitsweisen und
ein konkreter Ma3nahmenkatalog fur die Weiterentwicklung der Madchenarbeit innerhalb der
Jugendhilfe in Munster entwickelt werden.
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