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Antrag

Gesundheitserziehung bindeln

Der Rat der Stadt Muinster moge beschliel3en:

Die Verwaltung wird beauftragt, die in Mlnster vorhandenen Initiativen und Projekte fir Kinder im
Bereich Gesundheitserziehung und —pravention zu bindeln, um so eine systematisch nachhaltige
und aufeinander aufbauende Auseinandersetzung mit dem Thema Gesundheit bei Kindern zu er-
maoglichen.

Begriindung

Gesundheit ist ein hohes Gut, das es zu schitzen und fordern gilt. Dazu werden schon in Kinder-
tagen die Anlagen und Voraussetzungen gelegt. Daher kommt der Gesundheitserziehung eine
immer steigende Bedeutung zu. In Minster werden im Bereich Schule und Kindertagesstatte ver-
schiedenen Projekte erfolgreich angewendet. Wahrend bei den so genannten OPUS-Schulen das
Leitmotiv der Gesundheitsfoérderung in Rahmen eines Netzwerkes verfolgt wird, geht es beim Pro-
jekt Anschub.de der Bertelsmann-Stiftung um die gemeinsame Gestaltung einer gesunden Schule.
Unter der Uberschrift ,Gesund aufwachsen in Miinster* wird wiederum das Thema Gesundheit im
Bereich Babys und Kinder aufbereitet. Da die Bertelsmann-Stiftung ihr Projekt auch in den Kita-
Bereich ausweiten mochte und weitere Initiativen zu erwarten sind, soll innerhalb der Stadtverwal-
tung eine Bindelung der Betreuung und Koordination stattfinden, um so einen gréRtmadglichen
Nutzen erzielen zu kdénnen.

gez. H.-Dieter Sellenriek gez. C. Mollemann-Appelhoff
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