Krisenkompetenz an
munsteraner Schulen

Ein Modellprojekt zur FOrderung eines
sicheren und kompetenten Umgangs
mit Krisen und Notfallen an Schulen
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Projekttrager

 Gemeindeunfallversicherungsverband
Westfalen-Lippe

o Schulpsychologische Beratungsstelle
der Stadt Munster

* Notfallseelsorge des Bistums Munster
(PSU Team der Stadt Munster)
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Projektziel

e Jede Schule soll am Ende der Fortbildung
mehr Moglichkeiten entwickelt haben,
sicher und kompetent mit Krisen und

Notfallen umzugehen.
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Tellnehmende I

e 10 Schulen

e Alle welterfUhrenden Schulformen vertreten

* Eine Schulleitung und 18 Lehrkrafte
(u.a. Beratungslehrer/-innen,

Sicherheitsbeauftragte)

Trager
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Teilnehmende

Inhalt

Plan
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Tellnehmende llI

Schulen in Munster

Geistschule []

Hauptschule Wolbeck N
Johannes-Gutenberg-Realschule [
Karl-Wagenfeld-Schule [
Paul-Gerhard-Schule [

Realschule Wolbeck
Annette-von-Droste-Hulshoff-Gymnasium [ ]
Gymnasium Paulinum  []
Hans-Bdckler-Schule |
WilheIm-Emmanuel-von-Kettler-Schule |l

Teilnehmende
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Inhalte der For

tbildung

Ergebnisse aus der Krisenpra- Die
Trauma-Forschung ventive Wahrnehmung
und Elemente fir bedrohliche
Notfallpsychologie identifizieren Situationen und
kennen lernen und installieren Signale starken

Einen Kriseninterventionsplan und
.Notfallkoffer” flr die eigene Schule
entwickeln

Sicherheitskonzepte der
eigenen Schule analysieren
und erweitern

Personliche und schulische Grenzen in
Notfallsituationen bewusst machen und
fur den Selbstschutz als Krisenhelfer
sorgen lernen

Erfahrungsaustausch
und Netzwerkbildung
der Schulen
untereinander

Inhalte
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Projektplan
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Durchflihrung |

[Il. 07.09.2005

V. 08.03.2006
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Evaluation |

Nach jedem Termin
 Fragen nach Relevanz der Inhalte
* Klima in der Gruppe
* Personliches Erleben

Ergebnisse:

e zum grof3en Tell sind die Inhalte neu und auch fur die
Arbeit an der Schule relevant

e Das Klima in der Gruppe wird als sehr bereichernd erlebt

* In Abhangigkeit des Themas werden auch gute
personliche Erfahrungen gemacht
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Evaluation |l — Fragebogen

Uni Munster, Dr. Gediga, nach dem 4. und 6. Treffen

= Vorgehen
» zweimalige Fragebogenerhebung (15 Pers.)
» Vergleich = Veranderung uber die Zeit

* ndividuelle Ebene
» Krisenszenarien (Fragen nach Realismus, Kontrolle, Belastung)
* inhaltliches Wissen

= |nstitutionelle Ebene
» organisatorischer Umgang mit Krisen
» Krisenkompetenzteams

* Vernetzung mit externen Partnern
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Krisenszenarien

4

B Zuwachs

unverandert

B Abnahme

2

Zahlen = Anzahl Teilnehmer

Realismus Kontrolle Belastung
» : : y Evaluation
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Inhalte der Fortbildung

theoretisches Wissen zum Thema ,Krise* (Definitionklodelle,
Techniken, Gesprachsfuhrung)

kein Wissenszuwachs (4)

Wissenszuwachs (11)

Evaluation
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Organisatorischer Umgang mit
Krisen

Hat sich der Umgang mit Krisen an der Schule vegéfd

mehr Offenheit

keine Veranderungen (4) mehr Sensibilitat
mehr Strukturiertheit (11)
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Vernetzung (I)

e Krisenkompetenzteamsl - 4

 Arbeitet die Schule mit externen Partnern zusanmen
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Vernetzung (I1)

Gesundheitsamt (1)

N

() = Anzahl Nennungen

Sozialpadagoge (1

Pooge el

Streetworker (1)
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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