Antrag

IAntrag an den Rat Nr. A-R/0009/2010

cou..

25.01.2010

Motorischen Test fur Grundschulkinder vorantreiben

Der Rat mdge beschliel3en:

Die Verwaltung wird beauftragt, in Zusammenarbeit mit den jeweiligen Schulleitungen und Kollegien
den vom Innenministerium des Landes NRW entwickelten ,Motorischen Test fir NRW* in den
Grundschulklassen 2 und 4 voranzutreiben, indem sie allen Schulen das Testmaterial und die

Anleitungen zur Verfiigung stellt.

Dieser Test eignet sich sowohl zur Messung des aktuellen Leistungsstandes als auch zur
Beschreibung von Leistungsveranderungen und dient der Feststellung motorischer Auffalligkeiten von
Kindern zwischen 6 und 10 Jahren. Der Test erfasst die Dimensionen der Motorik (Ausdauer, Kraft,

Schnelligkeit, Koordination und Beweglichkeit) sowie der Konstitution.

Im Rahmen der NRW-Sportschulen wird er bereits zur Eingangsdiagnose fiir die Sichtung von
motorisch positiv auffalligen Viertklasslern verwendet. Aber auch besonders bewegungsarme oder -
eingeschrénkte Kinder kénnen so ermittelt und im Interesse ihrer weiteren gesundheitlichen
Entwicklung auf ergdnzende Sportangebote hingewiesen werden.

Begriindung:

Die Veranderungen im Schulalltag und im Lebensumfeld von Kindern flihrt auch zu geanderten
Bewegungsmadoglichkeiten und einer Einschrankung des Freizeitsports. Daher kann der genannte Test
sowohl fur die Forderung sportlicher Talente als auch fur die Verhinderung von dauerhaften

Bewegungseinschrankungen dienen.
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