Stadtteilkoordination ,,Friihe Hilfen* in Miinster - Gievenbeck

Kurzkonzept

Frihe Hilfen enthalten Angebote verschiedenster Art und unterschiedlichster Einrichtungen, insbeson-
dere fur werdende Eltern und fir Eltern mit Kindern in den ersten drei Lebensjahren. Die friihkindlichen
Entwicklungsbedingungen der Kinder sollen dadurch gestérkt und verbessert werden, dass junge EI-
tern in ihrer Beziehungs-, Erziehungs-, Versorgungs- und Gesundheitskompetenz unterstiitzt werden.
Frihzeitige Hilfen verfolgen den Zweck, ein gelungenes Aufwachsen von Kindern zu unterstiitzen und
Regulationsstorungen, Bindungsproblematiken und Kindeswohlgefihrdungen zu begegnen und diese
zu minimieren. Bei Frihen Hilfen sollte es sich dabei um regional koordinierte Hilfsangebote fir die
Familien handeln. )

Seit den 80-iger Jahren ist Gievenbeck ein stetig wachsender Stadtteil. Zum Jahresende 2009 lebten
hier knapp 19 000 Menschen. Der Zuzug in die Baugebiete halt weiterhin an. Im Vergleich zur Ge-
samtbevolkerung von Miinster ist Gievenbeck ein sehr junger Stadtteil. Gut 20 Prozent der Bevilke-
rung ist zwischen 0 - 17 Jahre alt. Viele junge Familien ziehen in diesen Stadtteil; bei ca. einem Fiinf-
tel aller Haushalte mit Kindern handelt es sich um Alleinerziehende. Es gibt einen relativ hohen Anteil
an Familien mit Migrationshintergrund. Die finanziellen Gegebenheiten, in denen die Kinder aufwach-
sen, sind sehr unterschiedlich. Armutspravention ist in Gievenbeck ein zunehmendes Thema.

Die Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche des Caritasverbandes fiir die Stadt Miinster
e. V. arbeitet seit 31 Jahren vernetzt im Stadtteil Gievenbeck. Seit 12 Jahren ist sie im stetig wachsen-
den Baugebiet im Stidwesten von Gievenbeck angesiedelt.

Hier wird angeboten:

» Beratung fur Familien mit Kindern aller Altersstufen. Einen Schwerpunkt bildet die Arbeit mit
Eltern von Kindern im Varschulalter und die Beratung von Alleinerziehenden, um eine maog-
lichst friihe Férderung von Kindern sicherzustellen.

» Eine enge Zusammenarbeit mit den in den gleichen R&umen integrierten Beratungsangeboten
der Caritas vor Ort Beratungsstelle Gievenbeck (Suchtberatung, Migrationsberatung, Soziale
Schuldner- und Insolvenzberatung).

> Kooperation mit den drei bestehenden Familienzentren in Gievenbeck

v

Angebot von Fachgesprachen fiir die Erzieher(innen) in den Kindertagesstatten
» Angebot zur Teamfortbildung der Kindertagesstatten zum Thema § 8 a SGB VI

An folgende Projekte des Caritasverbandes fiir die Stadt Miinster e. V. soll angekniipft werden:
»> Projekt ,Familienpaten”, mit finanzieller Unterstiitzung der Stadt Miinster (drei Jahre)

> Projekt ,AugenBlick" ab 2011 — Beratung und Hilfen fiir Eltern von Sauglingen und Kleinkin-
dern insbesondere bei Regulationsstérungen im friihen Kindesalter (Ziegenhain et al., 2. Auf-
lage 2008, Entwicklungspsychologische Beratung fiir junge Eltern)

Wie soll die Arbeit bei Friihen Hilfen gestaltet werden:

> Der Zugang zu werdenden und/oder jungen Eltern muss sicher hergestellt werden, z. B. iiber
die Zusammenarbeit mit Kinderérzten und Hebammen oder niedrigschwellig angelegten
Sprechstunden in Familienzentren.

> Belastungs- und Risikofaktoren fiir Kinder sollten friihzeitig erkannt werden um Eltern entspre-
chende Hilfen und Beratung an die Hand zu geben, z. B. durch die Akut-Sprechstunde fiir El-
tern mit Sauglingen und Kleinkindern im Projekt AugenBlick.
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Eine Motivierung zur Annahme von Hilfen von auBerhalb ist bei vielen Familien notwendig.
Dies soll durch enge Zusammenarbeit mit den Fachkréften der Kindertagesstatten oder der
Schwangerschaftsberatung des Sozialdienstes kath. Frauen e. V. Miinster sichergestellt wer-
den. Ebenfalls kénnen Miitter mit Migrationshintergrund friihzeitig tiber interkulturelle Angebote
in Fragen der Entwicklung und Erziehung ihrer Kinder sensibilisiert werden.

Hilfen mussen flr Familien passgenau erarbeitet werden, d. h. durch kurze Wege zwischen
Beratungsdiensten kann in rdumliche Nahe und kurzer Zeit mit den Familien entschieden wer-
den, was gebraucht wird (z. B. Elternberatung, Sprachkurse fiir Miitter oder weiteres).

Im Stadtteil Gievenbeck gibt es zahlreiche Institutionen und Einrichtungen, die im Bereich Frilhe Hilfen
bereits Angebote erbringen oder als Kooperationspartner Zugang zu der angesprochenen Zielgruppe
werdender und junger Eltern haben. Hier sind insbesondere zu nennen:

»
>
>

Y V V VY

Kommunaler Sozialdienst des Jugendamtes

Préventionsteam Familienbesuche des Jugendamtes

Familienbildungsstatten bzw. Stadtteilhduser (Haus der Familie, MuM e. V., Fachwerk Gieven-
beck, La Vie)

Kinderérzte, Kinder- und Jugendpsychiater
Kindertagesstatten

Hebammen

Anbieter der Jugendhilfe (z. B. VSE e. V.)

Das Projekt ,Friihe Hilfen in Gievenbeck® hat zum Ziel:

>

Die bereits bestehenden Angebote im Stadtteil sollen gesammelt und allgemein zugénglich
dargestelit werden. Sie sollen im Sinne einer Préventionskette geordnet werden, so dass die
Sauglinge und Kleinkinder im Stadtteil Gievenbeck mit préaventiven Mafnahmen in ihrer Ent-
wicklung durch eine vernetzte Struktur bei Bedarf begleitet werden kdnnen.

Die verschiedenen Angebote und MaBnahmen sollen aufeinander abgestimmt und gesteuert
werden. So kann sicher gestellt werden, dass ein bereites Spektrum an Frilthen Hilfen fiir die
Familien mit S&uglingen und Kleinkindern vorgehalten wird.

Die Angebote im Stadtteil sollen verbindlich koordiniert und vernetzt werden. Vor dem Hinter-
grund dieser notwendigen Vernetzung und Zusammenarbeit aller Beteiligten im Stadtteil ist als
bereits existierendes Organ der padagogische Arbeitskreis Gievenbeck zu nennen. In diesem
Arbeitskreis kooperieren bzw. vernetzen sich viele hauptamtliche Mitarbeiter der o. g. Einrich-
tungen. Sprecherin des Arbeitskreises ist seit mehreren Jahren eine hauptamtliche Mitarbeite-
rin der Beratungsstelle Gievenbeck.

Die 0. g. Aufgaben sollen im Rahmen einer 0,5 VB geleistet werden.

Minster, 18.04.2011
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