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Sehr geehrte Damen und Herren,
das Stadtkomitee der Katholiken tritt weiterhin fur den Erhalt des freien Sonntags ein, weil

+ der arbeitsfreie Sonntag eine uralte religids-kulturelle Errungenschaft ist, der den Menschen einen

© Rhythmus von Arbeit und Ruhe erméglicht und damit Grundlags fir eine humane Gesellschaft ist

e der Sonntag flir uns Christen als Tag des Herm, an dem wir die Auferstehung Jesu Christi feiemn,
&ine zentrale Bedeutung hat

s der Sonntag der Tag ist, an dem die Zeit frei arrangiert werden kann: an dem Zeit ist fir Famifie,
Freunde, Nachbarn, fir Begegnung, fir Besinnung, fir erholsame Freizeitaktivitaten und fiir Multe

* der Sonntag einen Ausgleich zur immer stressiger werdenden Arbeitszeit, die notwendige
regenerierende Atempause vom Alltag bietet und damit der Gesundheit dient

* Mitter und Véater, die am Sonntag arbeiten, der Familie nicht zur Verfiigung stehen; und dann auch
noch am Sonntag fur Kinderbetreuung sorgen missen, was besonders problematisch fQr
Einelternfamilien ist

o die immer knapper werdende Familienzeit (Verdlchtung und Flexibilisierung der Arbaitszeiten,
Ganztagsschule ...) noch weiter reduziert wird .

s fiir viele familidre Kontakte z.B. Familienfeiern nur am Sonntag Zeit ist

= arbeitsfreie Sonn- und Feiertage von vielen Menschen zu einer zur Verwirklichung religidsen Lebens
notwendigen ehrenamtlichen Téatigkeit in den Kirchen genutzt wird; und weil gleichermafien an
solchen Tagen in Vereinen und bei kulturellen Veranstaltungen auf das Ehrenamt kaum verzichtet
werden kann

» der Sonntag Raum bietet, soziale Kontakte und Hobbies zu pfiegen, was ungleich schwieriger wird,
wenn es keinen planbaren gemeinsamen, fir alle glltigen Zeitfreiraum mehr gibt

« wir uns fragen, ob wir die Ladenéffnungszeiten noch weiter ausweiten miissen und dabei tibersehen,
was in den Bundes- und Landerverfassungen zum dort verankerten Schutz der Sonn- und Feijertage

sowie der Arbeitsruhe steht?

Im Namen des Vorstandes bitte ich Sie darum, bei lhren Entscheidungen zu den beiden Sonntagen am
08.05.2016 und 30.10 2018 unsere Auffassung zur berlicksichtigen.

Mit freundlichen GraRe,
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