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Betrifft 
 

Handlungsempfehlungen der Kommunalen Gesundheitskonferenz zum Thema Männergesundheit 
 

 
 
Beratungsfolge 
 

 

06.09.2017 Ausschuss für Soziales, Stiftungen, Gesundheit, Verbraucherschutz und 
 Arbeitsförderung Bericht 
07.09.2017 Kommission zur Förderung der Inklusion von Menschen mit Behinderungen Bericht 
13.09.2017 Ausschuss für Gleichstellung Bericht 
 

 
 
Bericht: 
 
 
Gemäß § 24 des Gesetzes über den öffentlichen Gesundheitsdienst (ÖGDG) hat der Rat die 
Kommunale Gesundheitskonferenz (KGK) einberufen. Diese wirkt an der Gesundheitsberichter-
stattung mit. Der Gesundheitsbericht wird mit den Empfehlungen und Stellungnahmen der KGK 
dem Rat zugeleitet (§ 24 Abs. 3 ÖGDG). 
 
Mit der Vorlage V/0078/2015 wurde dem ASSGVAf am 30.09.2015 der Männergesundheitsbe-
richt vorgelegt. Gleichzeitig wurde angekündigt, dass eine Projektgruppe Handlungsempfehlun-
gen zu dem Thema erarbeiten wird. Diese sind nun in der KGK vorgestellt worden. 
 
Vor dem Hintergrund der allgemeinen Datenlage zur Männergesundheit identifizierte die Pro-
jektgruppe einen Handlungsbedarf auch auf kommunaler Ebene. Sie geht dabei davon aus, 
dass die Ansprache der „Zielgruppe Mann“ besser gelingt, wenn das Thema „Gesundheit“ zu-
künftig nicht primär defizitorientiert, sondern auch über den Ansatz des „Wohlbefindens“ erfolgt 
(Gesundheitsdefinition der Weltgesundheitsdefinition (WHO) ). Diesen Überlegungen folgend 
beschloss die KGK der Stadt Münster am 28.06.17 einstimmig: 
 
 
1) Das Themenfeld „Mann und Gesundheit“ bzw. „Mann und Wohlbefinden“ soll in Münster 

auch in Zukunft vertreten sein. Die KGK begrüßt es, dass sich das MännerNetzwerk 
Münster verpflichtet, das Thema Männergesundheit in Münster künftig zu vertreten. Die 
Mitglieder der KGK verpflichten sich, das MännerNetzwerk bei dieser Aufgabe zu unter-
stützen. 
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2) Um eine Erhöhung der Aufmerksamkeit für das Thema Männergesundheit in Münster 
erreichen zu können, soll zukünftig der Monat November in besonderer Weise für Aktio-
nen, Maßnahmen, Veranstaltungen, Öffentlichkeitsarbeit etc. zu dem Thema genutzt 
werden. Die Zusammenarbeit zwischen Akteuren der KGK und Initiativen aus der Bür-
gerschaft wie z. B. „Münster’s finest“ sind dabei möglich und durchaus erwünscht. 

 
Weitere Informationen zu den Hintergründen finden Sie in der Anlage. 
 
 
In Vertretung 
 
gez. 
Cornelia Wilkens 
Stadträtin 
 
Anlagen: Handlungsempfehlungen Männergesundheit 
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