
Anlage 6  
zur Vorlage 0407/2019 

 

Radfahrtraining für Menschen mit Behinderung 

Projektinhalt 
Der ADFC Münsterland möchte in einem Kooperationsprojekt mit der Westfalenfleiß 
Wohngruppe in Gremmendorf ein auf die Mobilitätswünsche der Bewohner/-innen 
ausgerichtetes Radfahrtraining konzipieren und durchführen. Das Training soll im 
Schonraum auf dem Gelände/Parkplatz der Wohngruppe erfolgen. Geplant sind ein 
Radfahrtraining, das Erkunden des Wohnumfeldes und das Planen von Wegstrecken 
und der Austausch mit Fachgruppen des ADFC Münsterland und ggf. die Gründung 
einer eigenen Gruppe, die sich mit den Wünschen der Radfahrer/-innen mit 
Behinderung auseinandersetzt. Durch das Erlernen des Fahrradfahrens sollen 
Menschen mit Behinderung die Möglichkeit erhalten, ihre Möglichkeiten einer 
selbstbestimmen Mobilität zu erweitern – als eine Voraussetzung zur Teilhabe am 
städtischen Leben und zur politischen Partizipation.  

Antragsteller/-innen /ggf. Kooperationspartner/-innen 
ADFC Münsterland 
Das Radfahrtraining soll in einem Kooperationsprojekt mit der Westfalenfleiß GmbH 
durchgeführt werden. 

Finanzierung 
beantragte Förderung: 1.178 €  
vor allem Kosten für Trainer/-innen (1.188 €), Schulungsmaterial 
Einnahmen: Teilnehmergebühr für 9 Termine pro Teilnehmer/in: 20 € 

Bewertung 
Das Radfahrtraining ist eine sinnvolle Maßnahme, um Menschen mit Behinderung an 
das Radfahren heranzuführen und dadurch ihren persönlichen Bewegungsradius und 
die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu erleichtern und zu erhöhen. Das 
Radfahrtraining richtet sich jedoch nur an eine Wohngruppe der Westfalenfleiß 
GmbH und hat in der jetzigen Form keinen inklusiven Charakter. 

Förderempfehlung des Beirates am 12.4.2019 
Der Beirat schlägt vor, das Projekt in der jetzigen Form nicht aufzugreifen.  

Eine Förderung nach den Richtlinien könnte für eine (sich ggf. an das 
Radfahrtraining anschließende) inklusive Veranstaltung im öffentlichen Raum (z.B. 
gemeinsames Fahrradtraining für Menschen mit und ohne Behinderung) in Betracht 
kommen. 
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