#WIRINMUNSTER
CDU-Fraktion in der BV-West

Minster, 18.05.2021

An den

Bezirksbirgermeister des Stadtbezirks Miinster — West A-W/0036/2021
Herrn Jorg Nathaus

Pantaleonplatz 7

48161 Minster

Vereinsungebundene Freizeit- und Sportaktivititen im Westen

Die Sportverwaltung wird in Zusammenarbeit mit anderen Amtern der Stadt Miinster gebeten, eine
Ubersicht der vereinsungebundenen Freizeit und Sportaktivititen

> z.B. Wanderwege, Nordic-Walking-Wege, Laufstrecken, Radwanderstrecken, Trimm-Dich-Pfade,
Wassertretbecken, Klettermoglichkeiten, Beachvolleyballfelder, Bouleplatze, Parcoursplatze,
Individualsportgerate, Slackline- und Skateranlagen, Tischtennisplatten, Bolzplatze, Korbanlagen fir
Basketball, Speckbrettplatze, Dirtparks usw. <

im Stadtbezirk West aufzuzeigen und Vorschlige zu entwickeln, wie diese Ubersicht mit der
Blirgerschaft im Dialog riickgekoppelt und schlieflich in einer bedienerfreundlichen App gebiindelt
wird.

Begriindung:

Der vereinsungebundene Sport ist ein unverzichtbarer Bestandteil gesellschaftlichen
Zusammenlebens. Viele Menschen wollen nicht in einem Sportverein regelmaRig trainieren. Sie
wollen einfach nur mit Freunden ihrem Hobby nachgehen, ohne Organisation, festen Termin, ohne
Bindung an eine vorgegebene Uhrzeit, ohne Leistungsgedanken und einfach nur, um Bewegung und
Spal’ zu haben.

Der vereinsungebundene Sport ermoglicht auch vielbeschaftigten Menschen mit unregelmaRigen
Arbeitszeiten Sport zu treiben. Er ist ein wichtiges Instrument gegen die zunehmende Einsamkeit
gerade alterer Menschen.
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Viele Sport- und Freizeitméglichkeiten sind nur im direkten Umfeld bekannt. Eine Ubersicht der Sport-
und Freizeitmodglichkeiten im Westen soll den Biirgern aufzeigen, welche Aktivitaten im Umfeld
moglich sind.

Da im Westen mehrere Baugebiete in Planung sind und die Bevolkerung wachsen wird, sollte schon
jetzt an die Schaffung und Verbesserung der Infrastruktur gedacht werden. Eine Ubersicht oder App
zu den Sport- und Freizeitmoglichkeiten wird den Neubiirgern das Eingewdhnen erleichtern.

Die vielfachen Einschrankungen in den Corona-Lockdowns haben das Bediirfnis der Menschen nach
Bewegung an der frischen Luft deutlich verstarkt. Da dieses Bediirfnis auch nach dem Ende der
Beschriankungen weiter zunehmen wird, sollten alle vereinsungebundenen Méglichkeiten des Sports
und der Bewegung an der frischen Luft aufgezeigt werden.
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