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Antrag: Eine Sportbox fiir Hiltrup!

Die Bezirksvertretung moge beschliel3en:

Die Verwaltung wird beauftragt, die Anschaffung einer Sportbox fiir die Sportanlage Hiltrup-
Sud zu prifen.

Begriindung:

Die Sportbox am Sportpark Sentruper Hohe erfreut sich laut Aussagen des Sportamtes einer groBen
Beliebtheit. In ihr befindet sich eine Art Fitnessstudio im Kleinformat. TRX-Bander, Hanteln, Springsei-
le, Medizinballe, Yogamatten oder Faszienrollen — eine bunte Auswahl steht hier fir jeden Typ und
verschiedenste Trainingseinheiten bereit. Ob zu zweit oder alleine kann damit an Kraft, Ausdauer, Be-
weglichkeit und Koordination gefeilt werden. Mittlerweile sind die Zeitslots, die per App gebucht wer-
den, schnell ausgebucht. Geoffnet wird die Box ebenfalls via App, angeboten werden zudem kleine
Videosequenzen mit Ubungsanleitungen, um zu zeigen, wie man die Geréte richtig benutzt.

Da das Angebot von Sporttreibenden so gut angenommen wurde, plant das Sportamt laut der 6ffent-
lichen Berichterstattung, weitere Boxen im Stadtgebiet aufzustellen. Aus unserer Sicht bietet sich fiir
den Stadtbezirk Hiltrup hier die Sportanlage Hiltrup-Sid an. Die stadtische Anlage wird schon jetzt
rege von Vereinen und vereinsungebundenen Sportler:innen genutzt und hat durch den Bau des Be-
wegungsparks samt Skateanlage weiter an Beliebtheit gewonnen. Zudem konnten die Gerate aus der
Sportbox direkt auf den Wiesen rund um den groRen Sportplatz genutzt werden. Daher bitten wir die
Verwaltung, die Anschaffung einer Sportbox fur die Sportanlage Hiltrup-Stid zu prifen. Perspektivisch
gesehen wiirden wir uns natirlich auch tiber Sportboxen in Amelsbiiren, Berg Fidel und Hiltrup-Ost
freuen!
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