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Ein Dirtpark im Mauritzviertel
Anregung des Jugendrates gemaR §24 der Gemeindeordnung fir das Land NRW. Der Rat moge
beschliellen:

Einen Dirtpark fir Jugendliche in Miinster-Mauritz zu errichten.

Begriindung:

Dirtparks sind naturnahe Spiel-, Sport- und Begegnungspldtze, an denen die bei Jugendlichen
beliebten Trendsportarten Mountainbiken, Dirtbiken und BMX-Fahren ausgelibt werden kénnen.
Sie bestehen nahezu ausschlieRlich aus Erde und lassen sich an ihren Randern sowie in
entstehenden Zwischenrdumen mit Streuobst und Blumen bepflanzen, weshalb die aus einer
Errichtung entstehenden leichten Eingriffe in die Natur mit der Zeit kompensiert werden.

Laut einer Studie der ,KIGGS Welle, 2“ aus den Jahren 2014 — 2017 sind bundesweit etwa 9,5 %
der Jugendlichen tibergewichtig. Ein wichtiger Grund fiir dieses Ubergewicht ist laut aufgefiihrter
Studie Bewegungsarmut. Ein Dirtpark im Stadtteil Mauritz wiirde diesem zumindest lokal
entgegenwirken und durch das Animieren zum regelmalligen Mountainbiken deren Gesundheit
fordern. Auch wiirde die personliche Freiheit der Jugendlichen von der Errichtung eines Dirtparks
profitieren, da diese — ohne an einen Verein gebunden zu sein — Sport treiben kdnnen.

Auch wiéren junge Minsteraner nicht mehr auf die Hilfe ihrer Eltern angewiesen, um in Dirtparks
in benachbarten Stadten ihren Sport ausliben zu kénnen. So wurde im Gesprach mit Jugendlichen
aus Minster-Ost deutlich, dass die Eltern der Mountainbikenden diese oft nicht nur zeitlich
sondern auch finanziell unterstitzen missen, wenn beispielsweise Fahrten in andere Stadte oder
Stadtviertel bezahlt werden missen.

Mauritz ist der ideale Standort fiir den Bau einer Dirtbike-Anlage, da es dort an einem zentralen
Treffpunkt fur Jugendliche mangelt. Zwar gibt es Vereine, doch in diesen reicht das Sportangebot
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nicht Gber die gewdhnlichen Sportarten wie FuBball oder Basketball hinaus. Auch wiirde ein
solcher Ort den Jugendlichen helfen, um sich mit anderen Gleichaltrigen zu vernetzen und
auszutauschen. Ein vielfaltigeres, modernes Sportangebot in Mauritz wirde den Stadtteil fir
Familien, Kinder und Jugendliche attraktiver machen. Bisher gibt es in unmittelbarer Stadtnahe
keinen Dirtpark. Ein solcher ware in Mauritz auch aus bevolkerungsreichen Randbezirken wie
Coerde oder Berg-Fidel gut erreichbar, weshalb die Errichtung eines Dirtparks in Miinster auch
positive Aspekte fir solche Stadtteile mit sich brachte. Ein Dirtpark in Mauritz wiirde somit nicht
nur unter sozialen sondern auch unter sportlichen Gesichtspunkten betrachtet die Lebensqualitat
vieler jugendlicher, aber auch erwachsener Sportbegeisterter anheben.





