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Stadt Münster 

Bezirksverwaltung Südost 

Münsterstraße 7 
48167 Münster 
 

 

Münster, den 07.01.2026 

 

 

 

Calisthenics-Anlage für Wolbeck 

 

 

Die Bezirksvertretung regt an: 

Die Verwaltung wird beauftragt zu prüfen, 

1. ob im Bereich der Spiel- und Sportanlage Wolbeck Nord eine Calisthenics-Anlage errichtet 

werden kann, und, 

2. ob die entstehenden Kosten ganz oder teilweise über die noch verfügbaren Mittel aus der 

Erschließungsumlage des angrenzenden Baugebietes gedeckt werden können. 

Sofern die Prüfung positiv ausfällt, wird die Verwaltung gebeten, der Bezirksvertretung eine 

entsprechende Kosten- und Umsetzungsplanung zur Beschlussfassung vorzulegen. 

 

Begründung: 

Die Spiel- und Sportanlage Wolbeck Nord wird bereits heute von vielen Kindern, Jugendlichen und 

Familien genutzt. Eine Calisthenics-Anlage würde das bestehende Angebot sinnvoll ergänzen und 

insbesondere Jugendliche und Erwachsene gezielt ansprechen. 

Calisthenics ist eine moderne, niedrigschwellige Form des Kraft- und Funktionstrainings, die mit dem 

eigenen Körpergewicht arbeitet. Sie erfreut sich vor allem bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen 

großer Beliebtheit, da sie: 

• ohne Vereinsbindung und Kosten nutzbar ist, 

• sowohl Anfängerinnen und Anfänger als auch sportlich Fortgeschrittene anspricht, 

• Kraft, Beweglichkeit, Koordination und Ausdauer gleichermaßen fördert und 

• selbstorganisiertes, gesundheitsförderndes Freizeitverhalten unterstützt. 

Darüber hinaus bietet eine solche Anlage auch für Erwachsene aller Altersgruppen einen attraktiven 

Bewegungsanreiz im öffentlichen Raum und trägt damit zur Gesundheitsprävention und Steigerung 

der Aufenthaltsqualität bei. 
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Die Nähe zum neuen Baugebiet macht den Standort besonders geeignet. Eine Finanzierung über die 

noch vorhandenen Mittel der Erschließungsumlage erscheint sachgerecht, da die Anlage unmittelbar 

der sozialen Infrastruktur des Quartiers dient und den Freizeitwert sowohl für die neuen wie auch die 

schon länger dort lebenden Anwohnerinnen und Anwohner erhöht. 

Insgesamt stellt die Errichtung einer Calisthenics-Anlage eine nachhaltige Investition in Bewegung, 

Gesundheit und soziale Begegnung dar und stärkt den Stadtteil Wolbeck langfristig. 

 

Für die CDU‐Fraktion: 
 

 
(Dr. Klenner) 

Fraktionssprecher 
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